" BOYTE ‘ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN BENH NHIET DOI TW Djc 1ap- Tw do — Hanh phiic
S6: JAF% /QD-NDTW Ha N6i, ngay AFthdng OF ndm 2026
QUYET PINH

Ve viéc ban hanh chwong trinh va tai liéu dao tao lién tuc
Piéu dudong gy mé hoi sire

GIAM POC BENH VIEN BENH NHIET POI TRUNG UONG

Céin cit Quyét dinh s 487/QD-TTg ngdy 30/3/2006 ctia Thii twéng Chinh pha vé
viéc thanh 14p Vién Cic bénh Truyén nhifm va Nhiét d6i Quéc gia, nay 12 Bénh vién
Bénh nhiét d61 Trung uong, :

Cén clr Quyet dinh s 2843/Qb-BYT ngay 09/9/2025 ctia B6 tmong BOY té vé viéc
ban hanh Quy che T4 chire va hoat dong cta Benh vién Benh Nh1et déi Trung vong;
Can ct nghl dinh 96/ND-CP ngay 30/12/2023 cua Chmh pht v viée Quy dinh
chi tlet mot s& d1eu cua Luat Kham bénh, chita bénh;
Cin cfr Thong tu s 32/2023/TT-BYT ngiy 31 thang 12 nim 2023 ctia Bd Trudng Bo
Y té quy dinh chi tiét mot sb diéu cua luat kham bénh, chita bénh;
Cin ctt bién ban hop Hoi ddng chuyén mén thdm dinh chuong trinh va tai liéu dao

tao ngay 16/07/2026; ‘ '
Theo @& nghi ctia Vién truéng Vién Pao tao & Nghién ctru Bénh Nhit d6i-*

QUYET D[NH
Bleu 1. Ban hanh chuong tnnh va tii liéu dao tao lién tuc: Didu duorng gdy mé hdi stic

do V1en Bao tao & Nghlen cuu BenhNIuet dsitd chu:c bién soan.

Dleu 2. Chuong trinh va tai liéu dao tao dugc st dung d& dao tao chuyén mén k§ thuat
cho can bo y t& trong cc co so kham chita bénh.

Pidu 3. Quyét dinh c6 hiéu luc ké tir ngdy ky ban hanh.

Pitu 4. Cac Ong Vién trudong Vién Pao tao & Nghién ciru Bénh Nhiét déi, cac
khoa phong va cac don vi lién quan chiu trdch nhiém thi hanh quyét djnh néy.

" Noinhén:

- Nhu diéu 4

- Luu: VDT&NCBND, VT.
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1. Tén khoa hoc va giéi thiéu vé khoa hoc

Tén khéa hoc: Pidu dudng giy mé hdi stc

Gay mé Héi stre la mot chuyén nganh k¥ thuat cé tmh dac thu cao, cong tac
gy mé hdi strc rt cn thiét cho su thanh cong va phat trién cua ngoai khoa. Dao tao
Diéu dudng gdy mé hdi strc dap tmg nhu cau cho céc bénh vién 16n va sy phat trién
cia céc phau thuat, cac tha thuét noi khoa, chan doan hinh anh c6 can thiép dé ciru
chita nhiéu cin bénh h1em nghéo nho gdy mé phau thuat. Noi dung chuong trinh bao
gbm kién thirc co ban vé céc k¥ thuat gdy mé hdi stc céc trung tAm phau thuét, thuc
hanh tai Khoa Gay mé hdi strc cla cac bénh vién. Cac hoc vién dong thoi cling duge
trang bi day da vé nhi€ém vu va quyen han cu thé va thai d6 cta ngudi didu dudng
chuyén khoa Gay mé Hoi stc.

Khoa dao tao lién tuc “Piéu dudng gy mé héi siic” duge xay dung dua trén
Luét Kham bénh, chira bénh va cac hudng dan chuyén mén hién hanh cia B6 Y nham cung
cap cho hoc vién c6 du kién thuc, thai do, k§ ning thuc hanh giy mé héi stc trong
bénh vién va cic co s& y t& c6 phiu thuat, gop phan vao ciru chita phong chéng bénh
tat nguy hai, phuc vu cho cong tac bao v¢ va cham soc strc khoe nhan dan.

Chuong trinh dugc bién soan va giang day bdi doi ngili giang vién giau kinh
nghiém ctia Bénh vién Bénh Nhié€t d6i Trung wong — déc bi€t nhitng chuyén gia cé
nhiéu nam kinh nghjém trong cong tac dao tao Hoi sirc. Khoa c6 thoi lu:ong 525 tiét,
(165 tiét ly thuyet 360 tiét thuc hanh), két hop giita ly thuyét, huéng dan thuc hanh
va cac tinh hudéng 1am sang minh hoa nham gitp hoc vién d& ap dung vao thuc té
cong viéc.

Hinh thirc dao tao: Vira hoc vira lam

- Débi tuong hoc vién tham du khoa dao tao:

- C6 Bing tot nghiép Diéu dudng vién, k§ thuat vién (trinh d6 Cao ding, Dai
hoc).

- Pang cbéng tac hodc c6 nhu cau lam viéce tai phong md

- Co6 nguyén vong va tu nguyén ding ky khoa hoc

3. Muc tiéu ctia khéa dao tao

3.1. Muc tiéu chung

Pao tao diéu dudng chuyén khoa cé dao dirc nghe nghiép, c6 kién thic téng
quat trong giy mé héi strc, sau khi hoc xong c6 thé vé cong tac tai cac khoa gy mé
hdi stic gdy mé héi sttc & cac bénh vién. C6 tic phong than trong, chinh xac, chin
thanh va trung thuc véi cong viéc va véi ddng nghi¢p. C6 kha néng tu hoc, cép nhat
kién thtrc dé dap timg nhu ciu cong tac trong chuyén nganh Gay mé Hoi strc.

3.2. Muc tiéu cu thé

a. Kiéen thirc



- C6 kién thirc téng quat vé khoa hoc con ngudi bao gdm nhitng kién thire: cAu
tric chirc nang cua co thé trong trang thai binh thudng va bénh 1y sy tac dong qua lai
gifta moi trudng sdng va strc khoé con ngudi.

- C6 kién thitc phong bénh va chdm séc sirc khoé cong dong, kién thirc co s6,
chuyén nganh lam nén tang cho vi€c thuc hién cac ki thuat chuyén nganh Gy mé hoi sirc.

- Cung cép, cép nhat nhimng kién thirc, k§ nang trg gitp gdy mé nang cao cho
diéu dudng, k¥ thuit vién chuyén nganh gy mé hoi stc tai cic BVDK tinh/thanh
phia Béc.

b. Vé ky ning

- Thyc hién ki thuét cham s6c bénh nhén, 14p ké hoach va quy trinh chim séc
vO cam va theo doi xur tri cac bi€n ching xay ra trong qua trinh gy mé, gay té cho
bénh nhan phau thuit va thu thuat.

- Thue hién c4c cong tac ki thuat chuyén nganh Gay mé Hdi strc nhu: chuin bi
bénh nhén, chuan bi giy mé, giy 8, khi duoc phan cong theo dbi va chim séc bénh
nhén trudc trong va sau gdy mé, gdy té, bénh nhén tai phong hdi tinh, hdi strc, céc
trung tAm chdng dau.

e Thuc hién gidm sat cong tic vo khuén, tiét khuin phuong ti€n dung cu gy

mé hoi suec.

- Str dung va bao quan trang thiét bi co ban thudc chuyén nganh gy mé hdi sirc.

- Chuén bi diy du trang thiét bi va may méc trong khi giy mé.

- Chuén bi cac thubc trong gy mé va hdi sirc bénh nhan.

- Theo d&i va chim séc bénh nhan trong va sau md.

- Thue hanh céc k¥ thuét trong gdy mé hdi stec.

c. Vé thdi dp

- C6 dao dic nghe nghiép, ki ndng giao tlep v6i nguoi bénh va céng ddng, c6
khé ning phbi hop dong bo trong kip gdy mé va phiu thuat.

- C6 kha nang tham gia nghién ctru khoa hoc, st dung cong nghé thong tin
trong linh vuc nghé nghiép.

4. Chwong trinh chi tiét

Tdng s thdi gian hoc: 525 tiét, (165 tiét Iy thuyét, 360 tiét thuc hanh.)

TT Néi dung Muc tiéu bai hoc LT! LS T:(%lg
CHUONG 1. GIAI PHAU SINH LY LIEN QUAN GAY ME HOI SUC
1 Bai 1. Giai phau sinh 1y tudn  [V4n dung kién :chﬁ'c de giai thich 5110 | 15

" |hoan lién quan giy mé héi site  |dugc su thay doi cta céc chi s6
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huyét dong co ban va tac dong
cla qua trinh gy mé hdi stre.

Bai 2. Giai phiu sinh 1y hé hap

'Van dung kién thl’IC dé Gglgl
thich dugc cac moc giai phau hé

i85 quan iy ot b1 stre ho hap va y nghia cua chung 10 | 15
trong cac k¥ thuét kiém so4t
duong tho.
Van dung kién thirc dé giai thich
Bai 3. Giai phau sinh 1y Than  [co che diéu hoa huyét dong tai 15 s
lién quan gy mé hoi strc than va su bai tiet nude tieu dudi
tac dong clia gdy mé
Van dung kién thirc dé giai thich
A1 4, itk gt kinh dan lign LoD S0 gidl dogiusin gl tidy
s gy mé hii site d.an truyén dau va cc dap ung 10 | 15
sinh ly cia co the doi vai kich
thich dau
Bii 5. Gidl phu sigh Iy Tim | o0.Cung kien thtic 4¢ gii thich
fin quan iy o hil st co che dieu hog cung lu’qng. tim 10 | 16
va hoat dong di€n hoc cua tim
CHUONG 2. DUGC LY HQC CAC THUOC DUNG TRONG GAY
ME HOI SUC
Van dung kién thirc @& giai thich
B3 1. Duge a6k Kes via thube cac giai doan dugc dong hoc co
fién quan Gy mé hbi stie ban va cac yeu t6 anh hudng dén 10 | 16
su luu chuyén cia thudc trong co
thé
Co k¥ néng stir dung va theo ddi
Bai 2. Duogc Iy hoc cac thudc anjan toan nhém thudc
thin nhém Benzodiazepin  [Benzodiazepin trong qua trinh 6 ;
gdy mé hdi sirc
Bai 3. Dugc ly hoc cac thude C6 ky nong su dung ¥4 theo 46
15 béo hoi : an toan nhom thude mé bdc hoi 6 9
trong qué trinh gy mé hdi stc
Bai 4. Dugc Iy hoc céc thude Lo ky nang’ o dl,lﬁlg V.a, theo doi
giam dau ho morphin va thubc n toar.l nh?m t}iuociglam’ dau ho 6 9
451 khing morphin va thudc doi khe\mg
trong qua trinh gy mé hoi strc
Co k¥ nang st dung va theo doi
Bai 5. Dugc ly hoc cac thubc  |an toan nhém thube gidn co va 6 9

Gidn co va giai gidn co

giai gidn co trong qua trinh gdy
meé hoi stc
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Bai 6. Dugc ly hoc Propofol

C6 k¥ nang st dung va theo doi
an toan thuoc Propofol trong qua
trinh gy mé hoi stic

Bai 7. Dugc hoc Ketamin

C6 k¥ nang str dung va theo doi
an toan thudc Ketamin trong qua
trinh gdy mé€ hoi strc

Bai 8. Dugc ly hoc Etomidat

C6 k¥ nang str dung va theo doi
an toan thudc Etomidat trong qua
trinh gdy mé€ hoi sirc

Bai 9. Dugc ly hoc cac thudc t&

C6 k¥ ning st dung va theo doi
an toan nhom thuoc té trong qua
trinh gdy mé hoi stc

10.

Bai 10. Sinh ly dich truyén va
cac san pham thay thé mau

Van dung kién thirc dé giai thich
sy phan bd dich gitta cac khoang
co thé va dic diém sinh ly ctia
c4c loai dich truyén, ché phdm
mau

11.

Bai 11. Dugc Iy hoc céc thube
van mach

Van dung kién thirc dé giai thich
co ché tac dong cta cac thube

van mach va hé€ qua lam sang trén
cac chi sd huyét dong

CHUONG 3 - CAC KY THUAT GAY ME, GAY TE CO BAN

Bai 1. Pai cuong vé v6 cam va
nhiém vu cua Picu dudng giy
mé hoi sirc

an dung kién thirc dé giai thich
dic diém cac phuong phép vo
cam va vai trd ctia diéu dudng
trong quy trinh phéi hgp nhém
nhim dam bao an toan cho bénh
nhan

Bai 2. V6 tring phong mb

Van dung kién thirc dé giai thich
cac nguyén tic vo khudn va quy
trinh kiém soat nhiém khuén
trong mdi trudong phong md

Bai 3. Thim kham va chuén bj
bénh nhan trudc gdy mé, gay té

C6 kha néng thuc hién dugc quy
trinh tham kham, kiém tra hd so
va chuén bi bénh nhan trudc phiu
thuat theo bang kiém an toan

Bai 4. Chuén bj phuong tién,
thu6c cho gy mé

C6 kha nang thuc hién quy trinh
chuén bj hé thng may giy mé,
dung cu duong thé va cac nhém
thude thiét yéu theo bang kiém an

toan cho tirng ca phau thuit cu
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thé

Bai 5. Tri€u chung giy mé,

Van dung kién thitc dé giai thich
cac giai doan gy mé theo lam

phau thuit ngudi gia

thu6c va trién khai cac bién phap

danh gia do mé sang va y nghia ctia cac phuong
s6 giam sat d6 mé hién dai
Thuc hién dugc quy trinh chuin
bi, diing thudc va theo ddi an toan
6. [Bai6. Tién mé cho bénh nhén trong giai doan 9
tién mé theo dung y 1énh va bang
kiém
Van dung kién thirc dé giai thich
Bai 7. Cau tao k§ thuat- vin SO dd nguyén ly hoat dong va
Fi ; SN i T R X 9
hanh may gy mé chirc nang ctia cac h¢ thong cau
thanh mdy gdy mé
Thuc hién quy trinh chuén bj va
2 Bai 8. K§ thuat dat Noi khi k¥ thuat dat ndi khi quan, mask 9
" |quan, Mask thanh quan thanh quan dung trinh ty va dam
bao an toan :
81 ) K thdtsty b ik o |Lye it U TR Bhitu i,
S e khoi mé va duy tri gy mé bang 9
: thuoc mé tinh mach
Thuc hién dugc quy trinh khai
10 Bai 10. Cac k¥ thuat clp ctru thong duong thd va hd tro thong 1
" |bénh nhan suy ho hap khi bang bong - mét na trong xu
tri cAp ctru bénh nhan suy ho hap
Thyc hién ding k¥ thuat dit cac
11, [Bai11.Kg thujt djit cac tu thé ftu thé phau thuit co ban va cac 9
" trong phau thuit bién phap bao v¢ an toan cho
bénh nhan
Thyc hién dugc quy trinh theo
Bis 19, K5 fhaiat then i chim [P0 200 LAONE 30 AN (o, cligia
12, 466 benh'rihd the by soc duong théd va xir tri bao dong 9
: an toan cho bénh nhéan théng khi
nhan tao ;
Bai 13. K¥ thuét dat catheter ghlﬁ(; hle_:nk(iurlig Aqugvtm}h (}:llguan
13. [tinh mach canh trong, tinh mach %’ oAtr(_)r; 7 BnEd Ya i 9
1u6i don soc hé Ehon% cat}}eterAtmh rznach
trung tdm dam bao vo khuan
L e Thuc hi€én duoc quy trinh theo
14, Bai 14. Gay mé hoi sirc trong doi1 huyét d(:)ng, quan ly lidu ding 9
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bao v€ an toan chuyén biét cho
bénh nhéan cao tudi trong suot qua
trinh chu phau

Thuc hién dugc quy trinh chuin

- et bi dung cy, tinh toan liéu thudc
Bai 15. Gay mé ho1 sirc trong

15. el va theo ddi an toan chuyén biét 12
PREARCIT 1 S cho bénh nhan nhi theo can ning
va ltra tubi
Thuc hién duoc quy trinh chuin
. L bi, ho tro k§ thuét vo cam va theo
16. i%l Slé6n' E;game 1 sup ok ddi cham soc an toan cho san phu 12
va thai nhi trong phau thuat san
khoa
Thuc hién dugc quy trinh nhan
17 [Bdi17. Céc tai bién trong khi  (dién som, chuan bi dung cu va 1
" |gdy mé phoi hop xtr tri cap ctru céc tai
bién thuong gip trong giy mé
o i . . . |Giaithich co ché tac dung ctia
B,al is.H cuong ve gay e va iy 5. t8, dic diém cac phuong
18. |c4ac phuong phép gdy té,cactai | ., .~ 1 | S R 11
bién khi gy & ph:itp gay te vung va cac dau hiéu
nhan biét tai bién
Van dung kién thirc dé giai thich
Bai 19. V6 cam trong phiu thuatco che thc oing oia thuc té, fie
19. s kh;>a di€ém cac phu'ong phap gay té 11
vung va cac dAu hiéu nhan biét tai
bién
Thuc hién dugc quy trinh chuén
D0.  [Bai 20. Ky thudt gay té tuy séng 5; El‘zggoklyiﬂu;f f:z getr‘:ﬁ slong 11
huyét dong tirc thi cia bénh nhan
Thuc hién dugc quy trinh chudn
Bai 21. K¥ thudt gdy té ngoai i, hd tro k§ thuat dit catheter va
21. |mang cimg va gy t&é quakhe [theo d&i, quan Iy an todn hé thong 11
Xuong cling gdy t&€ ngoai mang cung hodc khe
xuong cung
Thyc hién dugc quy trinh chuan
Bai 22. Phuong phép gayté  |bi thiét bi hd trg, phdi hop k¥
2. |d4m rdi thAn kinh cénh tay va t6 thuat gdy t& dam rdi than kinh 11
than than kinh canh tay va theo ddi, phat hién
sém cic tai bién chuyén biét
3. ai 23. Gay mé trong phiu thuat{Thyc hién dugc quy trinh theo 11

9




nodi soi

d6i, didu chinh thong khi va kiém
soat cac bién dbi sinh Iy do bom
hoi khoang phtic mac trong phiu
thuat ndi soi

24.

Bai 24. Theo ddi bénh nhan
trong gdy mé

Thuc hién dugce quy trinh theo
do6i toan dién, phan tich cac thong
sd 1am sang va c4n 14m sang dé
duy tri 6n dinh chirc ning séng
cho bénh nhan

11

25.

Bai 25. Cham s6c bénh nhan
hau phau

Thuc hién dugc quy trinh theo
doi, d4nh gi sy hoi phuc va
chdm soc toan dién cho bénh
nhén trong giai doan hau phiu

12

26.

Bai 26. Giam dau sau mo

Thuce hién duge quy trinh danh
gi4 dau va trién khai cac phuong
phap giam dau da mé thirc an
toan cho bénh nhan hau phau

12

27,

Bai 27. Iheo ddi bénh nhan
trong mo vung bung

Thuc hién dugce quy trinh theo
ddi, quan 1y can bang dich va
kiém soét cac bién ddi sinh Iy
trong phiu thuit viing bung

12

28.

Bai 28. Giy mé bénh nhan so
nao

Thuc hién dugc quy trinh chudn
bi, dit tu thé va theo ddi chuyén
sau dé kiém soat ap luc ndi so va
duy tri 4p luc tudi mau ndo cho
bénh nhin phau thuét so ndo

12

29.

Bai 29. Gy mé bénh nhan md
long nguc

Thuc hién duge quy trinh chuan
bi dung cuy, hd trg k§ thuét dit ndi
khi quan hai nong va quan ly
thong khi mot phéi an toan

12

Téng

§529

165

360

5. Tai liéu va phuwong ti€n phuc vu dao tao

5.1. Tai liéu chinh thirc

- Tai liéu phat tay do Khoa G4y mé Hdi strc bién soan.

5.2. Tai liéu tham khao

- Huéng dan Quy trinh k§ thuat bénh vién, B6 Y té, NXB Y hoc, 2005.

6. Phwong phap day — hoc
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6.1. V@ Iy thuyét: Str dung cac phuong phap day hoc nhim phéat huy tinh tich
cuc, chi dong cua ngudi hoc, théng qua cic phuong phap: thuyét trinh ngin, thao
luan nhém, Case study....

6.2. Vé 1am sang.

a. Day hoc khong co sw tham gia cua nguwoi bénh: Ty doc tai liéu; Dong nio;
Day-hoc dua trén bai tap tinh hubng; Day-hoc thao ludn nhom; Day-hoc bang giao
bai tdp nhom; Day-hoc qua déng vai; Day-hoc thao tac mau thuc hanh lai dua trén
bang kidm véi bénh nhan dong thé (hoc vién, sinh vién).

b. Day hoc co sw tham gia cia ngwoi bénh: Day-hoc bén giudong
bénh theo mé hinh truyén théng; Day-hoc bén giudng bénh theo mé hinh
tiéu k¥ niang (Micro-skill).

7. Tiéu chuin giang vién va trg giang:

7.1 Tiéu chuin gidng vién

- La céc giang vién chuyén nghanh G4y mé hdi stic.

- C6 trinh ThS/BSCKI, Pia hoc, CN tr¢ 1én.

- C6 chimg chi hanh nghé kham bénh, chita bénh chuyén khoa Gay mé hdi strc

- C6 chimg chi Su pham y hoc co ban va Ching chi phuong phap day - hoc
lam sang theo quy dinh tai Thong tu s6 11/2019/TT-BYT ngay 17 thang 6 nim 2019

cia BO truéng BO Y té quy dinh vé “boi dwdng phwong phdp day hoc lém sang cho
nguoi giang day thuc hanh trong dao tao khoi nganh sikc khée”.

7.2 Danh sach giing vién

TT [Hoc ham, hoc vi + Ho va tén Pon vi cong tac Ghi chu

1 BSCKIL Pham Ptc Chinh BVBNDTU Giang vién

2 BSCKII. Nguyén Ngoc Vinh BVBNDTU Giang vién

3 Ths. Pham Quang Vii BVBNDTU Giang vién

4 Bs. Nguyén Thanh Dirc BVBNDTU Giang vién

5 Bs. Dang Thu Hién BVBNDTU Giang vién

6 Bs. Hoang Mai Anh BVBNDTU Giang vién

i Bs. Truong Vin Quyén BVBNDTU Giang vién ]
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8 Ths.Lé& Thi Hiéu BVBNDTU Giang vién
0 CN. Trin Thi Mén BVBNDTU Giang vién
10  [CN. Nguyén Tién Pat BVBNDTU Giang vién
11 Hoang Thj Phuong BVBNDTU Giang vién
12 [Pham Duy Sang BVBNDTU Giang vién
8. Thiét bi, hoc liéu cho khéa hoc
- Phong hoc: Hoi trudng, du 4nh sang, 4m thanh, ban ghé dat chuan, Bénh vién
Bénh Nhiét d¢i Trung uong.
- May chiéu (projector), man chiéu, hé théng 4m thanh.
- May tinh xach tay/PC phuc vu giang day.
- K&t ndi Internet 6n dinh
- Co s6 thuc hanh 1am sang: Bénh vién Bénh Nhiét d6i Trung uong.
9. T6 chirc thwe hién chwong trinh
9.1. Thoi gian hoc
- Gdm 525 tiét, (165 tiét Iy thuyét, 360 tiét thuc hanh.)
- Thoi gian hoc tir thir 2 dén thir 6, trong gid anh chinh (hodc ngoai gid hanh
chinh)

- Hoc vién duogc nghi 1 theo quy dinh

9.2. Cach thirc tuyén sinh. Xét tuyén hd so.

9.3 T6 chirc thwe hién:

- Pon vi chu tri: Vién dao tao va nghién ctru Bénh Nhiét déi phéi hop v6i Khoa

Gay mé Hoi strc

- Cach thire tuyén sinh: Tuyén sinh théng qua céc thong béo ctia TT trén

website va thong bao dugc giri téi cac co s y té.

Piéu kién m& 16p: Khoang 20 hoc vién/1 16p.
Hinh thirc hoc: truc tiép, c6 thé truc tiép két hop véi truc tuyén
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Hoc vién dugc kiém tra danh gia sau khoa hoc bang hinh thirc thi vin dap va
thi tay nghé.

10. Panh gia va cip chirng nhin dao tao va lién tuc sau khéa hoc

10.1 Panh gia khoa hoc. Panh gia khoa hoc gém: P4nh gia qua trinh va danh
gia cubi khoa vé thuc hanh va Iy thuyét.

a. Pdnh gid qud trinh. Gom danh gia chuyén can va danh gia thuong xuyén.

- Pdnh gid chuyén can. Hoc 1y thuyét cho phép ving mit khong qua 10%, hoc
thyc hanh khéng dugc ving mit, trong truong hop bt kha khang thi phai hoc bil.

- Danh gia thuong xuyén: Thong qua viéc hoc vién hoan thanh chi tiéu thuc
hanh ctia khoé hoc.

- Hoc vién chi duogc cong nhan du didu kién dy thi cubi khoa khi dép tmg day
da yéu cau vé chuyén cén va hoan thanh cic chi tidu thuc hanh theo quy dinh.

b. Pdnh gid cubi khéa
* Vé thuc hanh

- Phuong phép danh gia: Thuc hanh tha thuat/k§ thuat. Hoc vién thuc hién 1 k¥
thuét hodc nhoém k¥ thuét theo chi dinh cia gidng vién trén mé hinh hodc trén ngudi
bénh hodc tinh nguyén vién.

- Cong cu danh gia: Bang kiém.

- Pia diém danh gia: Tai co s& hoc thyc hanh, 14m sang.

- Piém danh gia theo thang diém 10.

* V8 Iy thuyét

- Phuong phép d4anh gia: Tric nghiém khach quan (MCQ).

- Céng cu d4anh gia: B6 cau hoi tric nghiém c6 ndi dung céc bai ly thuyét da
hoc. S6 lugng 30 ciu, thoi gian 1dm bai 40 phut.

- Pia diém t6 chirc: Vién dao tao va Nghién ctru Bénh Nhiét déi
- Piém d4nh gia theo thang diém 10.
c. Thi lan 2 (dp dung ca thi Iy thuyét va thuc hanh)

Hoc vién thi 1an 1 khong dat s& dugc du thi 14n 2. Thoi gian thi 14n 2 duoc t6
chirc sau 14n 1 12 1 tudn (7 ngdy). Thi l4an 2 khéng dat hodc khéng tham du thi hoc
vién s& khong duoc cap chimg chi.
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10.2. Cip chirng chi

Hoc vién duoc cép chimg chi khi du nhiing diéu kién sau:

- Hoan thanh céc chi tiéu thuc hanh.

- Thoi gian tham gia hoc 1y thuyét dat tir 90% tr& 1én. Thoi gian hoc thyc hanh
khong duogc vang mit néu bat kha khang thi phai hoc bu.

- Piém dat vé ly thuyét, vé thuc hanh k§ ning cubi khoa. Trong d6, ly thuyét
thi diém dat t6i thiu 60% (twong duong ti thiéu 6 diém), thuc hanh diém dat trén
60% (twong duong trén 6 diém).

- Tén chimg chi k§ thuét chuyén mén kham bénh, chita bénh “PIEU DUONG
GAY ME HOI SUC”

Gia tri cia chimg chi. Chung chi ¢6 gid tri theo quy dinh tai Nghi dinh
96/2023/ND-CP ciia Chinh phut va Théng tu 32/2023/TT-BYT ctia Bd Y té vé huéng
dén thi hanh mdt s6 diéu Luat Kham bénh, chita bénh ndm 2023.

11. Chi tiéu thwc hanh

szi ‘tiéu’thu’cyhc‘mh
y So lan toi thiéu dat/

- Tiet, ¢ ; - 1h

T Noi dung K3 nédng/thu thudt ¥

1 KTdp | Phu| T

lam

Chuong 1 - Giai phiu sinh Iy lién quan giy mé hoi sirc

1. [Bail. Giaiphausinhlytuan |  Panh gia huyét dong co ban| s 3 | 9
hoan li€én quan gdy mé hoi strc (HA, mach, CRT)

2. |Bai 2. Giai phau sinh Iy hé hép 10 Pénh gid chirc ning ho hip s % 3

li€n quan gay mé hoi stc (SpO2, nhip thd, khi mau)

3. Bﬁi 3. Giai phau sinh ly Thén 10 [Theo ddi lugng nudc tieu v s 3 9
lién quan giy mé hoi sirc can bang dich

4. Bai 4. Sinh ly t‘hﬁn kinh dau lién 10 [Pénh gid mic do dau (VAS, s 5 o)
quan gay mé hoi sirc thang diém dau)

5. [Bai 5. Giai ghég sinh 1y Tim lién| |\ Theo d6i dién tim co ban 3 | 9
quan gdy mé hoi stc (ECG monitoring)

Chwong 2 - Dwoc Iy hoc cac thudc ding trong gy mé hdi sirc

1. Bai 1. Duge dong hoc clia thuoc | | ITinh lidu va didu chinh lidul s | s | s
lién quan Gay mé hoi sire thu6c theo cin ning

el
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2. [Bai 2. Duoc Iy hoc cac tPUé’C an | - ISir dung va theo ddi thubc an| 5 5
than nhoém Benzodiazepin than Benzodiazepin
3. Bai 3. Dugc ly hoc cac thuoc mé 6 St dung thuc mé bde hoi s 5
boc hot qua may giy meé
4. Bai 4. Dugc ly hoc cac thuéq ; o die ]
giam dau ho morphin va thube | 6 P dung Morphin va xir trf 5 | 5
déi khang suy hé hap do opioid
5. [Bai5.Dugcly hoccicthude | S dung thube gidn co v s | s
Gidn co va giai gidn co theo d6i TOF
6. Bai 6. Duoc Iy hoc Propofol ¢ (Tiém Propofol tinh mach an 5 5
toan
7. Bai 7. Dugc hoc Ketamin 6 (Su dung Ketamin trong gdy) 5 5
mé ngan
8. : St dung Etomidat cho bénh|
Bai 8. Dugc ly hoc Etomidat 6 mhan huyét dong khong 6m O 5
dinh
9. [Bai 9. Dugc ly hoc cac thude 6 (Chuén bi va tiém thubc té an| 5 5
gdy t€ toan
10. [Bai 10. Sinh ly dich t;uyén va 6 Thiét 1ap va theo doi truyén| 5 5
cac san pham thay thé mau dich
11. [Bai 11. Dugc 1y hoc céc thude ¢ ISt dung thudc van mach qua s 5
van mach bom tiém dién
Chwong 3 - Cac ky thuat gay mé, giy té co ban
1. [Bai 1. Pai cuong vé v6 cam va S ‘
nhiém vu ctia Didu duong gdy | 6 (Chuan bi dung cu va checks 15 | 19
mé hoi st list gay mé
. [Bai 2. V6 tring phong mé 6 [Thwc hanh vo khuan phong 15 | 10
mo
3. Bai 3. Thim kham va chuan bi 6 [Khim tién mé va phéan loai 15 10
bénh nhan trudc gay mé, gay té ASA
4. [Bai 4. Chuan bi phuong tién, 6 (Chuén bj thudc va phuong 15 10
thuoc cho gdy mé tién gy mé
5. B_égi 5. Triéu ching gy mé, danh| . panh gia d6 mé (MAC, diu 15 | 19
gia do mé hi€u 1am sang)
6. [Bai 6. Tién mé 6 Thuc hién tién mé 15 | 10
7. [Bai 7. Céu tao k¥ thut - van e G
piinh midy ahy i 6 Van hanh may giy mé 5 |10
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trong gy mé

gdy mé

8. [Bai 8. Ky thuét dat Noi khi D3t ndi khi quan / mask thanhl 15 | 10
quan, Mask thanh quan quan

9. [Bai9. Ky thuft gy mé tinh Thiét 1ap dudng truyén va gdy| 15 | 10
mach mé tinh mach

10. [Bai 10. Cac ky thudt cp ciru Xir tri chp ctru suy hé hépl 15 | 10
bénh nhin suy ho6 hap (b6p béng mask)

11. [Bai 11. Ky thuat dit cic tu thé i e A ‘ 5 | 10
trong phiu thudt Dat tu thé bénh nhan an toan

12. [Bai 12. K§¥ thuit theo d6i chim e L 15 10
s6c bénh nhan the méay Theo doi bénh nhin thd may

13. [Bai 13. K¥ thuét dt catheter tm HO6 trg dit catheter tinh mach 15 10
canh trong, Tm dudi don trung tim

14. Bai 14. Gay mé hdi strc trong Cham séc gdy mé bénh nhén| 15 10
phau thudt nguoi gia cao tudi

15. [Bai 15. Giy mé hoi stc trong e U 15 | 10
bhiu thudt tré em Cham soc gay mé bénh nhi

16. [Bai 16. Giy mé hoi strc trong Chufin bi gy mé trong m§l 15 | 10
mo san khoa san

17. [Bai 17. Céc tai bién trong khi Nhan biét va xir tri tai bién| 15 | 10
gdy mé gdy mée

18. [Bai 18. Dai cuong vé géy té va Mo
c4c phuong phap gdy t&, céc tai T%“-Ic hién ky thudt gy t€ co| 15 10
bién khi gay t& pan

19. [Bai 19. V6 cam trong phau thut 2
it Bl ek Ho trg vo cam trong san khoa 15 10

20. [Bai 20. K¥ thuat gy t& tuy song| 7 Thyc hién gdy té tiy séng 15 | 10

21. [Bai2l.Ky§ thuit giy té ngoai L Ly
mang cimg va gy té qua khe TPUC hi¢n gay t€ ngoai mang 15 | 19
Xuong cung PIE

22. [Bai 22. Phuong phap gay t€ dam
roi than kinh canh ta va té than Gay t& dam rdi thin kinh 15 10
than kinh

23. [Bai 23. Giy mé trong phau thuit| . |Chuin bi gdy mé phau thudt |5 10
noi soi noi soi

24. [Bai 24. Theo ddi bénh nhin Theo ddi monitoring trong 15 10
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25. [Bai 25. Cham s6c bénh nhin hdul o |Chim séc bénh nhan haul 15 10
phau phiu

26. Bai 26. Giam dau sau md Quén Iy giam dau sau md i5 | 10

7. [Bai27. Theo ddi bénh nhan Theo doi bénh nhin md bung g | in
trong mo vung bung

8. [Bai 28. Giy mé bénh nhan so Theo d5i bénh nhin mo so it | 15
nao nao

9. [Bai 29. Giy mé bénh nhin mod Theo doi bénh nhan mé 16ng s | 10
10ng nguc nguc

VIEN TRUONG,|

17




