BOYTE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN BENH NHIET POT TW Péc lip- Tu do — Hanh phiic
Sé: 568 /QD-NDTW Ha Ngi, ngay ) 0 thang 5 ndm 2026

QUYET DINH
Vé viée ban hanh chuong trinh va tai li¢u dao tao chuyén mon ky thuat

Tro gitp ndi soi can thi¢p dwing tieu hoa

GIAM POC BENH VIEN BENH NHIET POI TRUNG UONG

Can ot Quyét dinh sé 487/QD-TTg ngay 30/3/2006 ciia Thu tuéng Chinh phu ve
viéc thanh Iap Vién Céc bénh Truyén nhiém va Nhiét d6i Quoc gia, nay 1a Bénh vién
Bénh nhiét déi Trung uong;

Can cir Quyét dinh & 2843/QD-BYT ngay 09/9/2025 cia B{ truémg B Y & vé vige
ban hanh Quy ché Té chirc va hoat dong cua Bénh vién Bénh Nhiét déi Trung vong;

Cin cit nghi dinh 96/ND-CP ngay 30/12/2023 ctia Chinh phu vé viéc Quy dinh
chi tiét mét s6 diéu cua Luat Kham bénh, chira bénh;

Can cir Thong tu s 32/2023/TT-BYT ngay 31 thang 12 nim 2023 cua B§ Truong Bo
Y té quy dinh chi tiét mot sd diéu cua luat kham bénh, chira bénh;

Ciin cir bién ban hop Hgi dong chuyén mén thim dinh chuong trinh va tai liéu dao
tao ngay 10/03/2026. :
Theo dé nghj cua Vién truong Vién Pao tao & Nghién ciru Bénh Nhiét doi
QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh chuong trinh va tai liu dao tgo lién tuc: Try gitip ndi soi can thiép
dudmng tiéu héa do Vién Dao tao & Nghién ol Bénh Nhiét déi t chire bién soan.

Diéu 2. Chuong trinh va tai li¢u dio tao dugc sir dung dé dao tao chuyén mon ky thuit
cho c4n bd y té trong céc co s& kham chira bénh.

Diéu 3. Quyét dinh c6 hiéu luc ké tir ngdy ky ban hanh,

Diéu 4. Céc Ong Vién truéng Vién Dio tao & Nghién ciru Bénh Nhiét déi, cac
khoa phong va céc don vi lién quan chju trich nhié¢m thi hanh quyét dinh nay.

Noi nhin:
= Nhur diéu 4

- Luvu: VDT&NCBND, VT.
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I. Tén khoéa hoc va gioi thiéu vé chwong trinh

Gi6i thi¢u vé khéa dao tao: N§i soi tiéu hoa da tro thanh mét ky thuat quan
trong trong chén doén va diéu trj céc bénh ly dudng tiéu hoa tai Viét Nam. Vi kha
ning quan sat truc tiép va chi tiét cac tdn thuong, cung voi viéc can thiép diéu tri

hiéu qua, néi soi mang lai nhiéu lgi ich vurgt trdi cho ca bac si va bénh nhan.

Bénh vién Bénh Nhiét déi trung vong di duge B Y té tham dinh va cap ma
nganh dao tao lién tuc, c6 kha ning dao tgo bdi dudng can by va nhan vién y té &
nhiéu chuyén nganh khac nhau, trong dé ¢6 chuyén khoa Noi soi tiéu hoa. Trung tam
Noi soi tiéu hoa va Tham do chirc nang, Bénh vién Bénh Nhiét dai trung uong la co
s& c6 nhiéu bac si kinh nghiém va trinh dé chuyén mén cao trong ndi soi tiéu hoa,
day la trung tdm c6 uy tin dugc céc bénh vién, co so y té va bénh nhan tin tuong.

Gidi thi¢u vé chwong trinh ddo tao: Chuong trinh déo tao y khoa lién tuc vé
Tro gitip ndi soi can thiép dudng tiéu hoa danh cho diéu dudng, ky thudt vién da duge
cdc tién si, bac sy co kinh nghiém cua Trung tdm N§i soi tiéu hoa va Tham do chirc
nang, Bénh vién Bénh Nhiét déi Trung uvong bién soan va dugc hoi déng tham dinh
chuyén mén cua bénh vi¢n théng qua theo ding hudng din cua Thong tu
32/2023/TT-BYT cia By Y té.

Chuong trinh danh cho khéa dao tao lién tyc. Déi tugng la céc diéu dudng, ky
thuat vién dang cong tac trong chuyén nganh ndi soi tiéu héa mong muén thyc hién
trg gitp céc kY thuat can thigp ndi soi tai céc co'sdy té ca nude. Khoa hoc duge thyc
hién trong 3 thing v6i 34 tiét ly thuyét va 494 tiét thyc hanh gitp trang bj nhimg kién
thirc ning cao va ki ning cén thiét trong thyc hanh trg giGp bac sy ni soi can thi¢p
tai cac don vj néi soi tiéu hoa.

2. Myc tiéu dao tao cia khéa hoe

2.1. Myc tiéu chung

Sau khi két thic khéa hoc “Trg gitip Néi soi can thiép dudng tiéu héa” danh cho didy
dfrﬁng. hoc vién c6 du niing lyc bé tri phong ndi soi can thiép dudng tiéu héa, chuin
bi ngudi bénh, dung cu can thi¢p; thye hién thanh thao trg gitp béc sy cac ki thuét



néi soi tidu hoa can thigp gdm noi soi thuc quan-da day - ta trang, ngi soi dai truc
trang, can thiép mat s6 truong hop cit polyp, tiém kep cdm mau, cit ung thu som,
déng thoi thyc hién tt kiém soat nhiém khuén va theo ddi cham soc bénh nhan truoc,
trong va sau ndi soi can thi¢p.

2.2. Muyc tiéu cu thé

Muc tiéu kién thire:

1. Trinh bay duge céch td chirc phong ni soi tiéu hoa thyc hién can thigp, cach tiép
don, hudng din bénh nhan, thudc cho 1 ca ndi soi can thiép da day, dai tryc trang.

2. Néu duge nguyén ly hoat dong clia may néi soi, day soi va cac dung cu dung trong
néi soi trong khi tién hanh can thiép diéu tri.
3. Mb ta dugc quy trinh diéu dudng cua Bénh vién trong chim soc bénh nhén néi soi
can thiép dudng tiéu hoéa va cach phat hign va xir tri tai bién, bién chimg trudc, trong,
sau can thi¢p.
Muyc tiéu k¥ ning:
4. Thyc hién thanh thao viéc chuan bj bénh nhan, dung cu, thudc cho ca ndi soi can
thiép 6ng tiéu hoa.
5. Thuc hién déc ldp duge viéc chdm soc bénh nhén ndi soi tiéu hoa theo quy trinh
diéu dudng cua By Y té
6. Phat hién va xir tri dugc tai bién trong qua trinh ndi soi can thiép duong tiéu hoa.
7. Thue hién tét vige vé sinh dung cy va kiém soat nhiém khuén trong ndi soi tiéu
hoa can thi¢p theo quy dinh ciia B§ Y té
Muc tiéu thai do:

Thé hién dugc tinh thin trach nhiém, sy cin than, ti mi khi chudn bi, cham séc

b¢nh nhan va trg gitp bac si dé an toan va hiéu qua trong néi soi can thiép

duong tiéu hoa.

3. Dbi twgmg hoc vién tham dy khéa dio tao

Yéu ciu danh cho hoc vién cua khéa hoc nhu sau:

- Tét nghiép cao diing hoic cir nhan didu dudmg trd 1én da cé chimg chi Tro gitp



ndi soi tiéu hda co ban
- Khéng ¢ yéu cau vé thoi gian cong tac cua hoc vién
4. Chwong trinh chi tiét
Thoi gian duge dao tao trong thoi gian 528 tiét, bao gdm 34 tiét Iy thuyét va 494 tict
thue hanh trén méy ndi soi, dung cy can thiép, tinh huéng lam sang cy thé,

Ni dung chwong trinh
TEN BAI NOI DUNG SO TIET
TONG | LT

Bai 1: To chirc 1. Trinh bay dugc cach t6 chirc va bo 4
khu vye ndi soi tri khu vire ndi soi can thiép tiéu hoa
can thiép va vai | 2. Hiéu dugc vai trd diéu dudng trong
tro ciia diéu quy trinh noi soi can thiép duong tiéu
dudmg ndi hoa
soi can thi¢p 3. Nhén biét dugc trach nhiém & mdi vj
dwong tiéu héa | tri diéu dudng trong ndi soi can thiép

dudmg tiéu hoa
Bai 2: Cham séc | 1. Trinh bay dugc cic budc chuan bj 4
ngudi bénh ndi | bénh nhin ndi soi can thi¢p.
soi can thi¢p 2. Lam dugc céc budc theo doi ngudi
dwong tiéu héa | bénh trong qua trinh can thi¢p

3. Xir ly duge mdt sd vén dé co ban khi

gap tai bién, bién chimg ndi soi can

thiép

4. Theo doi ngudi bénh sau can thiép
Bai 3: Trg giap 1. Trinh bay dugc chi dinh mé thong da 4
bic si mé thong | day qua da
da day qua ndi 2. Nam dugc quy trinh, céc budc thye
soi hién thu thudt md thong da day qua néi

| soi

3. Trinh bay dugc cich theo doi bénh

nhén, cham soc chd md théng va ng

thdng sau thu thudt.
Bai 4: Trg gidp | 1. Trinh bay dugc cac budc chuin bj 4
bac si Nji soi can | nguai bénh, dung cy trong can thiép cit
thiép cit hot hét dudi niém mac (ESD) duong tiéu
dudi niém mac | hoa
diéu trj ung thw | 2. Trinh bay dugc nguyén 1y, céu tao,
sém dwdng tiéu | vai tro cac dung cy ciit ESD duong tiéu
héa héa

3. Nim dugc ciich sir dung dung cy, trg




gitp béc si trong qua trinh tién hanh tha
thudt ESD

Bai 5: Trg giap
béc si ndi soi ciit
polyp dwong tiéu
héa

1. Trinh bay dugc qui trinh cat polyp
qua noi soi.

2. Chuan bj, sur dung thanh thao céc
dung cu can thi¢p cit polyp tiéu hoa.
3. Phat hién sém céc bién chimg trong
qua trinh can thi¢p cét polyp.

4. Thuc hién dugc cic k lhu@t tiém
phdng, kep clip, that cuong bang
Endoloop '

5. Thanh thao trg gitp béc si cit cold-
snare polyp tiéu hoa

Bai 6: Tro gitup

béc si thye hién
ndi soi thit gidn
tinh mach thue

quan

1. Trinh bay dugc quy trinh thuc hién
thu thudt that gidn tinh mach thyc quan.
2. Biét thyc hién céc budc chuén bj
dung cu, may méc thyre hién thit gian
™TQ

3. Thye hién thanh thao viéc chudn bj
bénh nhan, dung cu, thudc cho ca noi
soi thit gian TMTQ

4. Thyc hi¢n thanh thao viéc trg gitp
bac si ni soi thit giin TMTQ

5. Phat hi¢n sém va bao bac si xir tri
dugc tai bién trén bénh nhan thit gian
T™TQ

6. Thyc hién theo dai bénh nhén trong
va sau khi tién hanh thu thut thit gian

Bai 7: Tre giiip
béc si ndi soi
tiém xo tinh
mach phinh vj

1. Trinh bay dugc yéu ciu vé chuin b
bénh nhén, dung cy, thudc; quy trinh
diéu dudmg; cong tac kiém soat nhidm
khuan va cham séc bénh nhan ¢ ky
thudt ndi soi tiém xo tinh mach phinh
vi

3. Thyc hién thanh thao viéc pha thuéc
tiém Xo

4. Nam dugc céc buéce trg giup béc si
ngi soi tiém xo tinh mach phinh vi.

5. Thé hién duoc tinh cén than tréch
nhi¢m khi theo ddi bién chimg trong,
sau khi ngi soi tiém xo tinh mach phinh
Vi.

Bai 8: Try gidp
béc si can thigp
thit tri

L. Trinh bay dugc quy trinh trg gidp
that tri
2. Trinh bay dugc cic buéc trg giip




bac s that tri ,
3. Niam dugc céac bien chimg, hudng
din bénh nhan theo ddi sau that tri

Khai giang

Bé giang

Téng cong

528 34 | 494

CHIi TIEU TAY NGHE

TT Tén k¥ thudt

Chi tiéu thyc hanh

Quan sat

Tro giap

Ty lam dwdi
sir hurémg dén

1 Sap xép ban dung cy can
thiép, may cit dbt, h¢
théng CO2, may bom rira

30

100

80

2 Trg giap béc si thye hién
chin dodn va can thiép cit
ung thu sém

30

50

50

3 Trg giup bac s§ mad thong
da day qua ndi soi

10

10

10

4 Trg gitp béc s§ ndi soi can

thiép cit polyp da day, dai
trang

30

50

5 Trg giap bac si ndi soi thit

30

30

50

6 Trog gitp béc s§ ndi soi da
day, dai trang c6 nhudm
mau, phong dai, can thiép
EMR, ESD

10

10

05

5.Tai liéu day hoc
5.1. Tai li¢u day-hoc chinh thirc:

- *“Trg gifip ndi soi can thi¢p duomg tiéu héa danh cho didu dudng” ciia Trung tim




Noi soi tiéu héa va Tham do chirc ning, Bénh vién Bénh Nhiét doi Trung uong bién
soan.
5.2. Tai li¢u doc thém:

- Bo Y té (2017). Huéng dan xir Iy dng ndi soi mém trong cac co s& kham, chira bénh.
- Nha xuit ban Y hoc (2021), Ni soi tiéu hoa danh cho diéu dudng, dich tir phién ban
The John Hopkins manual for GI endoscopic nurses (Third edition)

- Céc bai giang, hinh anh trén Atlas, huéng din quy trinh trg gidp ndi soi can thiép

da day, dai trang
6. PHUONG PHAP DAY- HOC

6.1. Day hoc Iy thuyét:
+ Thuyét trinh ngin tich cue héa hoc vién. Ty doc tai liéu
+ Thao luin nhém két hop thuyét trinh ngin.
+ Dong ndo nhanh.
6.2. Day hoc Thue hanh:
a. Day hoc khéng c¢6 sy tham gia cuia nguoi bénh, sir dung céc phuong phép:
- Tu doc tai liéu.
- Pdng ndo.
- Day hoc qua déng vai.
- Day hoc dura trén bai tip tinh hudng.
- Thao lugn nhom.
- Day hoc bing giao bai tip nhém.
b. Day hoc c6 sy tham gia ctia ngudi bénh sir dung céc phuong phap:
- Day hoc qua cim tay chi viée.
- Day hoc bén givrdng bénh theo mé hinh truyén théng.
- Day hoc bén giurdmg bénh theo mé hinh k¥ néng.

7.TIEU CHUAN CHON GIANG VIEN VA TRQ GIANG

- Tiéu chuén chon giang vién:

+ Béc s sau dai hoc, didu dudmg dai hoc-cao ding, cé it nhét 5 nam kinh nghiém thye
hanh N§i soi tiéu hoa



+ C6 chimg chi giang day su pham y hoc theo quy dinh cia Bo Y té.

- Tiéu chuén chon trg giang:

+ Bic si, diéu dudng cao ding trd Ién, c6 it nhét 3 nam kinh nghiém thyuc hanh Ni soi tiéu
hoa.

+ C6 chimg chi su pham y hoc co ban/ hodc giang vién 1dm sang theo quy dinh cia B Y
té.

- S6 lugng giang vién va trg gidng:

+ Ly thuyét: 1 giang vién/1 budi giang.

+ Thyc hanh theo nhém: mdi nhom c6 tir 3 dén 5 hoc vién va co | giang vién hodc | trg
giang hudémg dén.

8. THIET B] VA HQC LIEU DAY HQC
- Phong hoc di rong, di sang, méy tinh va hé thong trinh chiéu, ban ghé linh hoat dé
bé tri 1am viéc nhém.
- Tai li¢u, sach ly thuyét va thyc hanh theo huéng dén
- Video minh hoa, bai tip tinh hudng, quy trinh diéu dudmg, bang kiém
- M hinh ndi soi da day, dai trang (bing nhya hodc da day lon, mé phong dai trang)
- May ndi soi, may ciit ddt va cac dung cy, chét
- Phong ndi soi va khu v¢ sinh dung cu du rjng dam béo an toan lao dong
- Méy ndi soi va hé thong dng dé thyc hanh thao lip may, cic dung cu.
9. HUGNG DAN TO CHUC THUC HIEN CHUONG TRINH

9.1. Cach thirc tuyén sinh

- T6 chirc tuyén sinh va kiém tra déu vao do Vién do tao va nghién ctru Bénh Nhiét
déi va TT Noi soi tiéu hoa & Tham do chirc ning.

- 86 lugng hoc vién: Tuy thuge tinh hinh hoc vién ding ky thye té, c6 thé dao tao
lién tuc. M&i 16p hoc khdng qua 20 hoc vién, chia 1am 4 nhém, méi nhém khong qué §
hoc vién.

- M&i 16p hoc ¢6 01 gido vién phy trach hd trg hoc tip cho hoc vién.

- Hoc vién trong 16p béu 16p trudmg va Iép phé.

9.2. Thori gian dio tao
- Quj thoi gian: 12 win, 5 ngay/tuin, 8 tiéUngay (1 thang trung binh c6 22 ngay hoc)



- Phan bé thoi gian:

+ Hoc 1y thuyét: 34 tiét

+ Thyc hanh: 494 tiét

+ Kiém tra két thic khoa hoc: 01 tiét
+ Khai gidng, bé giang: 01 tiét

9.3. Dia diém |
- Khoa hoc duge t6 chire tai TT N§i soi tiéu hda & Tham do chire niang, Bénh vién

Bénh Nhiét ddi trung uvong, do Vién dao tao va nghién ciru b¢nh Nhi¢t dGi va TT

NSTH - Tham do chire niing trye tiép quan 1y,

- Hoc ly thuyét tai giang dudmg cia TT Noi soi tiéu hoa & Tham do chirc ning.

= Thye hanh: TT Ngi soi tiéu hoa & Tham do chirc niing, Bénh vi¢n Bénh Nhiét doi TW,
9.4. Té chirc dio tao va quan 1y 16p hoc

- Hoc Iy thuyét: hoce vién, 01 gido vién phuy trich, 01 16p trudng

- Hoc thyc hanh: Chia thanh 4 nhém, méi nhém khéng qua 5 ngudi, trong nhém co
phén cong 01 nhém trudng.

9.5. Cach thirc td chirc lugng gia Iy thuyét va thyc hanh

9.5.1. Dinh gid thuwong xuyén

Hoc vién hoc ly thuyét, thyc hanh lim sang tai TT NSTH va Khoa Tham do chitc
ndng, thye hién cdc k§ thudt theo céc chi tiéu dé ra.
9.5.2. Ddnh gid két thic: 01 bai thi viét va 01 bai thi thye hanh
- Bai thi ly thuyét: theo hinh thirc ty lugn hojc tréc nghiém khach quan
+ Thai gian 60 phit vdi cac clu hoi
+ Néi dung: téng hop kién thirc toan khoa.
+ Phuong phap: bai tip xir tri tinh hudng va céu héi tric nghiém.
- Bai thi thye hanh:
* Théi gian: 30 phat/ hoc vién theo hinh thirc béc tham ngiu nhién
*+ N§i dung: thyc hanh mét trong sé cac ki thuat:
I Tiép don, huéng din bénh nhan 6 chi dinh can thiép t&i khoa noi soi
2. Phién logi céc dung cu ndi soi can thiép.
3. Lip may cit dét, thao va xit Iy vé sinh khir khudn dung cu.
4. Thyc hanh trg gitp bac s§ ndi soi can thiép da day
3. Thyc hanh trg gitp béc s§ ndi soi can thigp dai truc trang.



+ Phuong phap: quan sat bing bang kiém va vin dap.
11. PANH GIA & CAP GIAY CHUNG NHAN PAO TAO LIEN TUC
11.1. Panh gia
- Déanh gia thudng xuyén
- Pénh gia két thic;
+ Danh gia kién thirc 1y thuyét
+ Pénh gié thyc hanh
11.2 Cép chimg chi dao tao lién tyuc:
Nhimng hoc vién du céc tiéu chuén sau ddy duge Giam déc Bénh vién Bénh Nhiét déi trung
uong cap Chimg chi theo quy dinh cia Thong tr 32/2023/TT-BYT ciia B§ Y té:
+ Tham dy > 90% thoi lugng khoéa hoc.
+ Khong vi pham quy dinh ctia bénh vién, ctia Trung tim Ngi soi Tiéu héa va TDCN.
+ Hoan thanh khéa hoc theo chuong trinh dao tao.
+ Diém kiém tra cudi khoa: Tir dat tros 1én (diém dat: diém trung binh > 6 diém).
Trong dé, diém ly thuyét > 6 diém, va diém thuc hanh > 6 diém (theo thang diém 10).
- Tén chimg chi:
TR GIUP NOI SOI CAN THIEP PUGONG TIEU HOA
- Gid trj cua chimg chi: ¢6 gié trj tich lily dé duy tri chimg chi hanh nghé theo thong tu
32/2023/TT-BYT ciia B Y té va lam co s& dé xem xét b tri cong viéc trong linh vuc

noi soi.

- Chimg chi dugc quan Iy twong ty nhu quy dinh quén Iy vin bing hé chinh quy.




