CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BO Y TE :
BENH VIEN BENH NHIET POI TW Péoc lap- Tw do — Hanh phiic
Sé: 03 /QD-NDTW Ha Néi, ngay ZFthang 05 ndm 2025

QUYET PINH
V& viéc ban hanh chwong trinh va tal liu dao tao
Chitng chi chuyén khoa co ban hdi sitc cap ciru

GIAM POC BENH VIEN BENH NHIET POI TRUNG UONG

Cin ctr Quyét dinh sé 487/QD-TTg ngay 30/3/2006 ciia Thii tuéng Chinh phu vé
viéc thanh 18p Vién Céc bénh Truyén nhidm va Nhiét d6i Québc gia, nay 1a Bénh vién
Bénh nhiét d61 Trung wong;

Cin ¢ Quyét dinh s6 5521/QP-BYT ngdy 25/12/2015 ciia B trudng BO Y 6 vé vige
ban hanh Quy ché T6 chirc hoat dong ciia Bénh vién Bénh Nhiét déi Trung wong;

Cin ot nghi dinh 96/ND-CP ngay 30/12/2023 ctia Chinh phu vé viéc Quy dinh
chi tiét mot s6 diéu ciia Luat Khém bénh, chita bénh;

Cin cr Thong tu sb 32/2023/TT-BYT ngdy 31 thdng 12 nim 2023 cta Bo Trudng B
Y t& quy dinh chi tiét mét sb diéu ctia lugt kham bénh, chita bénh;

Cn ctr bién ban hop Hoi dong chuyén mén thAm dinh chuong trinh va tai liéu dao
tao ngay 21/05/2025. ; ,
Theo d& nghi ctia Vién trudng Vién Do tao & Nghién ciru Bénh Nhiét dé6i
QUYET PINH:

Pidu 1. Ban hanh chuong trinh va tai liéu dao tao Chimg chi chuyén khoa co ban Hbi
sttc cAp ciru do Vién Do tao & Nghién et Bénh Nhiét d6i td chic bién soan.

Piéu 2. Chuong trinh va tai liéu dao tao dugc st dung dé dio tao lién tuc cho cén b0y
t& trong céc co s& kham chita bénh.

Didu 3, Quyét dinh ¢6 hiéu lyc ké tir ngay ky ban hanh.

Piéu 4. C4c Ong Vién truong Vién Pao tao & Nghién ctru Bénh Nhiét déi, cac
khoa phong va cac don vi lién quan chiu trdch nhiém thi hanh quyét dinh nay.

Noi nhin:

- Nhu diéu 4
- Luu: VDT&NCBND, VT.




BO Y TE |
BENH VIEN BENH NHIET POI TRUNG UONG

CHUONG TRINH PAO TAO

“CHUYEN KHOA CO BAN HOI SUC CAP
cuu”

(Ban hanh kém theo quyét dinh sé 7‘03/QB-NDTW ngay 27 thdang 05 ndm 2025)

Ha Ngi - 2025



GIOI THIEU CHUONG TRINH

Cin ctr Nghi dinh 96/ND-CP, ngay 30/12/2023 cua Chinh phu vé viéc Qui dmh chi tiét
mdt s6 didu ctia luat khdm bénh, chita bénh;

Cin cir Quyét dinh s6 5521/QD-BYT ngdy 25/12/2015 ciia B trudng BO Y té vé viée
ban hanh Quy ché td chirc hoat dong ctia Bénh vién Bénh Nhiét déi Trung vong; '

Cin cir Thong tu sb 22/2013/TT-BYT ngay 09/08/2013 cia B6 Y té vé viéc huéng din
viéc dao tao lién tuc cho can bd y té;

Can cit Thong tw 6 26/2020/TT-BYT ngay 28/12/2020 ctia B§ Y té vé viée stra doi, b(j)
sung mét s dicu cia Thong tu 22/2013/TT-BYT ngay 09{08/2013 cua B trudéng Bo
Y t€ v€ vi€c huéng dan viéc dao tao lién tuc cho cdn bd y t&;

Can cr Théng tu s6 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 ciia B Y té Quy dinh chi tiét
mdt sO di€u cia Ludt Kham bénh, chita bénh;

Bénh vién Bénh Nhiét d6i Trung wong x4y dung chuong trinh dao tao chuyén khoa co
ban Hbi strc cip ctru voi thoi lwgng 9 théng. Trén co s& Bénh vién Bénh Nhiét d6i Trung
uong la Bénh vién Pa khoa hang chuyén siu v6i m6 hinh bénh tat phong phu, co sé vt
chit va trang thiét bi hién dai, doi ngii gidng vién ¢ trinh d§ chuyén mén cao, dat chuin
niing luc nghé nghiép va ning lyc giang day. Nhimg diéq kién thuén loi nay s& gitip
ngudi hoc sau khi két thuc chuong trinh s&€ dugc trang bi day d}i cac kién thuc, k¥ néng
~ co ban, cép nhat cac kién thire méi ve chuyén nganh Hoi strc cap ctru va 13 didu kién dé
hoan thjén hd SO Xin cép gidy phép hanh nghé kham bénh, chita bénh Béc s§ chuyén
khoa Hoi strc cap ctru theo Luéat khdm bénh, chita bénh.



Tén khéa hoc:

Chuyén khoa co ban HOi strc cp clu

Thoi gian: 9 thang (twong dwong 1.128 tiét hoc)

P6i twong tham du:

Cac béc sT dd c6 chimg chi/gidy phép hanh nghé y khoa

Muc tiéu:
Muyc tiéu chung: Két thic chuong trinh ddo tao chuyén khoa co ban Hbi strc

clp ciru, hoc vién c6 kha ning ap dung céc k1en thirc va k¥ ndng chuyen moén
trong kham bénh, chin doan, diéu trj mt s6 bénh ly co ban trong cép clru va

hoi strc.

Muc tiéu kién thirc:

1§

2

Ap dung duoc kién thirc khoa hoc co ban, y hoc co s& va 1am sang vao gidi quyet
céc bénh ly thudng gip & don vi hdi sirc cép ciru.

Ap dung dugc y hoc dua trén bing chimg trong thuc hanh chdm séc sirc khoe
nguoi bénh.

Muc tiéu ky niing:

1.

w

Thuc hién thanh thao céc k§ ning kham, chin doan xéc dinh, chén doan phan
biét, chin doan nguyén nhan va xtt ly bién chung mét s6 clp ciru thudng gép.
Thyre hi€n dugc theo quy trinh huong dan chén doén diéu tri mot sb bénh thuong
gédp trong moi truong h01 strc cap curu.

Thyc hién dugc mot s6 thii thudt co ban trong hdi st cép ctru.

Tu vin gido dyc strc khoe cho ngudi bénh va ngudi nha nguoi bénh vé cac bénh
ly hdi strc cp ciru co ban.

Muc tiéu thai do:

L

2k

Rén luyén duoc tinh than tréch nhiém, khin truong, c6 y thire hop téc khi lam
viée.

Ung xir tdt trudce céc tinh hudng 14m sang va mot sd bénh ly thuong gép, duogc

- sy tin cly clia ngudi bénh va nguoi nhd clia ngudi bénh.

Khung chwong trinh:
5.1. Phan bo thoi gian hoc tip tai cic don vi:

STT | Module Chuyén dé Pon vi trién Thoi

S Khai gian

1 Module | Cép ciru Nbi khoa co ban Khoa Cip ciru | 12 tudn
1 %

2 Module | Cap ctru Ngoai khoa co ban va | Khoa Cép ciru
2 tha thuét cap ciru Noi — Ngoai
khoa

(12tudn |




3 Module | Hbi strc Noi khoa co ban TT Hbi stc |6 tuin
3 tich cuc S .
4 Hbi strc Ngoai khoa co ban TT H6i stc | 6tuén
tich cuc 2
5 Khai gidng, bé giang, on tép, thi | Vién Dao tao | 2 tuan
va NCKH :
Tone 38 tuan
5.2 N¢i dung
STT| TENBAI | MUC TIEU SO TIET
Chuyén dé Cap ctru Nji khoa Ton | LT | TH
g
1 Phan loai va xtr | 1. Trinh bay dugc cac kién thirc co(12 |4 |8
tri ban dAu | banvé xt tri ban dAu ngudi bénh cép
ngudi bénh cép | ciru
clru 2. Thyc hanh dugc phén loai va xur
tri ban dAu ngudi bénh cip ctiru
2 Cép ctru ngimg | 1. Trinh bay duoc phéc @b cdp ctru [12 [4 |8
tudn hoan co | bénh nhan ngimg tudn hoan & ngudi
ban 16n
2. Thyc hanh dugc k¥ thuat cép ciru
bénh nhin ngimg tudn hoan
3 Cép ctru ngimg | 1. Trinh bay dugc cc budc tién |12 |4 |8
tudn hoan nang | hanh, bién phép cép clru nglmg tudn
cao hoan nang cao
' 2. Thyc hién dugc cép ctu ngung
tudn hoan nang cao
4 Phan vé 1. Trinh bay dugc phic d6 chdn |12 |4 |8
doan va x0 trf phan  v&
2. Xt tri duge tinh trang cip ctru do
: phan vé
5 Cép, ciru xuit | 1. Trinh bay duoc phic d chdn |12 [4 |8
huyet tiéu héa | dodn va xtr tri xuat huyét tiéu hoa
cao cao
2. Xt tri duge tinh trang cp ctru do
: xuét huyét tiéu héa cao
6 Ti€p can xir tri | 1. Trinh bay dugc phéc db tiép can (12 |4 |8
bénh nhén ngat | chin  doan  bénh nhén ngt
(syncope) 2. Xir tri duoc tinh trang cép ctru do
, xut huyét tiéu héa cao
7 Ti€p can xir tri | 1. Trinh bay duoc phac db tlep can | 12 4 8
bénh nhén hén | chin doan bénh nhan hén mé
meé 2. Xt tri duoc tinh trang cAp ciry
trén bénh nhin hén mé
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8 Co gidt va| 1. Trinh bay dugc phac db tiép can
trang thai dong | chin doén bénh nhan co gidt va
kinh trang thai dong kinh

2. Xt tri dugc tinh trang cAp ctru co
git va trang thai dong kinh

9 D6t quy, ndo 1. Trinh bay dugc phac dd tiép can | 12

chdn do4n bénh nhén dot quy ndo
2. Xir tri dugc tinh trang cap curu dot
quy ndo

10 | Loan than chp | 1. Trinh bay dugc phac d6 tiép can | 12

chin doan bénh nhén loan than cap
2. Xur tri dugc tinh trang cdp cuu
loan thin cip

11 | Hdi chimg an | 1. Trinh bay dugc phéac dd tiép can | 12
thin kinh 4c | chdn doan bénh nhin c6 hoi chung
tinh an thdn  kinh ac tinh

2. Xtr tri dugc tinh trang cAp ctru hoi
chimg an thin kinh 4c tinh

12 | H6i chimg cai | 1. Trinh bay dugc phac dd tiép can | 12
rugu chin doan bénh nhan cé hoi ching

cai ruou
2. Xir trf dwgc tinh trang cép ctru hdi
chiing cai ruou

13 |[Cip ciru ha| 1. Trinh bay duogc tiép cdn chén | 12
duong huyét | doan bénh nhan c6é ha dudng huyét

2. X1r tri dugc tinh trang cép curu ha
dudng huyét

14 | Con bdo gidp | 1. Trinh by dugc phac db tiép can | 12
trang chén doén bénh nhan c¢6 con bio

giap trang
2. Xt tri dugc tinh trang cp ctru con
bdo gidp trang

15 | Con suy | 1. Trinh bay dugc phic db tiép can | 12
thuong  thén chan doén con suy thugng thuong
cap cép

2. X1r tri dugc tinh trang cap clru con
: suy thugng thuong cip
16 |ROi loan dién | 1. Trinh bay dugc phéc dd tlep can | 12
gidi ning chin dodn céc tinh trang rdi loan
dién giai nang
2 X1tr tri dugc céc tinh trang cap clru
; rbi loan dién giai ning
17 | Tang huyét ép | 1. Trinh bay duge phac do tlep can | 12

4c tinh

chin do4n con tang huyét 4 ap ac tinh
2. Xu tri dugc tinh trang cap ctru con
ting huyét 4p 4c tinh
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Loan nhip tim
cap ciu

1. Trinh bay dugc phac d6 tlep cdn
chin doén céc tinh trang roi loan
nhip tim clp cuu
2. Xir tri dugc cac tinh trang rdi loan
nhip tim cip ctru

24

16

19

Con dau that
nguc

1. Trinh bay dugc phac db tiép can
chin doan céc con loai con dau thét

nguc
2. Xt tri dugc con dau thit nguc

12

20

Phinh tach
d6éng mach chu

1. Trinh bay dugc phic d6 tiép can
chdn doan phinh tich déng mach
chu :

2. Xt tri dugce tinh trang cap cliu
phinh tdch dong mach chu

12

21

Sdc tim

1. Trinh bay dugc phéc d6 t1ep cédn
chdn doan tinh trang soc tim
2. Xir tri dugc tinh trang cdp ctru sdc
tim

12

22

Thuyén tac
dong mach
phdi  nghiém
trong

1. Trinh bay dugc phac db tiép can
chin doan thuyén tic dong mach
phéi nghiém trong
2. Xt tri duogc tinh trang cép ctru
thuyén tic dong mach phdi nghiém
trong

12

23

Suy hé hép cip

1. Trinh bay dugc phac d6 tiép can
phan loai va chin doan cac tinh
trang suy hd  hép clp
2. Xir tri duoc tinh trang céc tinh
trang suy hd hép cip

12

24

Con hen 4c tinh

1. Trinh bay dugc phac dd tiép can

chin do4n Con hen ac tinh 2. X1r tri

duge tinh trang cdp ciru Con hen 4c
tinh

12

25

Phui phéi cép

1. Trinh bay dugc phéac d6 tiép can
chin doan Phu phdi cap

2. Xir tri duge tinh trang cép ctru
Phu phdi cip

12

26

Ho ra mau
trung binh -
nang

1. Trinh bay duge phic db tiép can
chdn do4n Ho ra m4u trung binh —
ning

2. Xt tri dugc tinh trang cp ciru Ho
ra mau trung binh — ning

12

27

Di vat dudng
thd

1. Trinh bay dugc phéc d6 tiép can
chén doan Dj vat dudng thé 2. X trf
dugc tinh trang cdp ctru Dj vat
duong tho

12




28 | Tran khi mang | 1. Trinh bay dugc phac dd tlep can | 12 8
phdi chin doan Tran khi mang ph01
2. Xu tri duogc tinh trang cap cuu
Tran khi mang ph01
79 | Chin doan va | 1. Trinh bay duoc phac dd tlep can | 12 8
xtr tri Phan vé | chin do4n Phan vé do ong dot
do ong dbt 2. Xt tri dugc tinh trang clp ciu
Phan vé do ong d6t
30 |Chén doan xtt | 1. Trinh bay dugc phac d6 tiép can | 12 8
tri ngd doc | chin doén ngd doc paracetamol
paracetamol 2. Xir tri duge tinh trang cap ctru ngd
doc paracetamol
31 | Ngd doc clp va | 1. Trinh bay duoc phéc do tiép can | 12 8
qua lidu | chin dodn Ngé doc cap va qua liéu
opioid/amphet | opioid/amphetamin
amin 2. Xt tri duge tinh trang clp ctru
Ngd ddoc cap va qua lidu
opioid/amphetamin
32 |Ngd déc ruou | 1. Trinh bay dugc phic do tiép can | 12 8
va cdn cong | chin dodn Ngo doc rugu va cdn
nghi€p cdng nghiép
2. Xur tri duge tinh trang clp ctru
Ngb doc rugu va cdn cong ngh1ep
33 |[Ngd doc hoa | 1. Trinh bay dugc phac d6 tiép can | 24 16
chit bao vé|chin dodn Ngd doc rugu va con
thuce vat cong nghi€p
2. Xir tri dugc tinh trang cép ciu
Ngb doc rugu va cdn cong nghlep
34 |Randoccan | 1. Trinh bay duogc phéc db tip can | 12 8
chén doan Rén doc cén
2. Xu tri dugc tinh trang clp ctru
Rén dbc cén
35 |Say ning, say | 1. Trinh bay dugc phac d6 tiép can | 12 8
néng chén doén Say ning, say nong
2. Xirtri dugc tinh trang cap ciru Say
ning, say néng
36 |Hacalcimau | 1. Trinh bay dugc phéc db tiép cén | 12 8
chin do4n Ha calci mau
2. Xt tri dugc tinh trang cp ciru Ha
calci mau
Chuyén dé cip ciru ngoai khoa
37 Séc chén | 1. Trinh bay duoc phéc db tlep cin | 12 8
thuong chén doan Séc chin thuong

2. Xtr tri dugc tinh trang cap ctru Séc
chén thuong
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38 |Vé  thuong | 1. Trinh bay dugc phac do tiep cén
mach  mach | chin do4n Vét thuong mach mach
mau 16n mau l6n i ;

2. Xtr tri dugc tinh trang cap ctru Vet
thuong mach mach mdu lén

39 |Mang sudn di| 1. Trinh bay dugc phac do ti€ép can | 12
dong chin doan Mang sudn di dcf)ng

2. X1 tri dugc tinh trang cap cuu
Mang suon di dong

40 |[Chén thuong | 1. Trinh bay dugc phéc d6 tiép cn | 12

o ndo chin doan Chén thuong so ndo
2. X1 tri dugce tinh trang cap cuu
Chén thuong so ndo

41 Chan thuong | 1. Trinh bay duoc phéc dd tlep cén | 12

cot sdng chén doan Chén thuong cot song
2. Xt tri duge tlnh trang cap cuu
| Chén thuong cot sdng

42 | Vét  thuong | 1. Trinh bay dugc phac dd tidp can | 12
thiu ngyc chén doan Vét thuong thau nguc

2. Xir tri dugc tinh trang cip ctru Vét
thong thiu nguc

43 Chén thuong | 1. Trinh bay dwoc phéc db tiép cén | 12
nguc kin chén do4n Chén thuong nguc kin

2. Xt tri dugc tinh trang cap clru
Chén thuong nguc kin

44 | Chén thwong | 1. Trinh bay duoc phéc dd tidp can | 12

bung kin chin doén Chin thuong bung kin
2. Xir trf dugc tinh trang cip ctu |.
Chén thuong bung kin
45 | Vét  thuong | 1. Trinh bay duogc phéc d6 tiép can | 12
thdu bung chén doan Vét thuong thau bung
2. Xirtri dugc tinh trang cép ctru Vét
: thuong thiu bung
46 | V& xuong chiu | 1. Trinh bay duoc phac dd tiép can | 12
chin doén V& xuong chéu
2. Xt tri dugc tinh trang cép ctu Vo
xuong chiu
47 | Gay xuong dui | 1. Trinh bay dugc phéc dd tiép can | 12
chin doan Gay xuong dui
2. Xir tri dugc tinh trang cép ciu
Géay xuong dui

48 |Thung  tang | 1. Trinh bay duoc phac do tiép can | 12

rong chén doan Thing tang réng dui

2. Xt tri dugc tinh trang cdp cty
Thung tang rdng dui




49 | Tic rudt 1. Trinh bay duoc phac do tiép cén 12 8
chén doan Tic rudt
2. Xt tri dugc tinh trang clp ciru Tc
rudt
50 | Viem ruot thua | 1. Trinh bay dugc phéc dd tlep can | 12 8
cp chin do4n Viém ruft thira cap
2. Xir tri dugc tinh trang cap ciru
Viém rudt thira cip
51 | Viém phtic | 1. Trinh bay dugc phac dd tiép cén | 12 8
mac chin doan Viém phiic mac
2. Xt tri dugc tinh trang cép clu
Viém phic mac
52 | Con dau quin | 1. Trinh bay dugc phéc dd tiép can | 12 8
than chén doan Con dau quin than
2. Xir tri duoc tinh trang cip cuu
Con dau quin than :
53 | Bang huyét sau | 1. Trinh bay dugc phéc d6 tiép cén | 12 8
sinh chin do4an Bang huyét sau sinh
2. X tri duge tinh trang cp ctu
Bing huyét sau sinh
54 | Clp ciru tham | 1. Trinh bay dwoc phac d6 tiép can | 24 16
hoa phén loai, t§ chirc cAp ctru tham hoa |
2. Xir tri ban d4u duge cac tinh trang
cAp ctru thim hoa
Cic thii thuit Hdi sirc cip ciru
55 |Pit n6i khi | 1. Trinh bay dugc chi dinh, cac bude | 12 8
quan tién hanh, bién chimg cta dit ndi khi
quan
2. Thyc hién dugc thu thuét dit noi
khi quan
56 |Séc dién dong | 1. Trinh bay dwoc chi dinh, cac budc | 12 8
b6 / khong | tién hanh, bién chimg cla Séc dién
dong bo ddng b6 / khong ddng bd
2. Thyc hién dugc tha thuat Sé¢ dién
dong bd / khong ddng bo
57 bit  catheter | 1. Trinh bay dugc chi dinh, cac bude | 12 8
tinh mach | tién hanh, bién ching cua Dit
trung tAm catheter tinh mach trung tAm
2. Thuc hién dugc thu thuit Dit
catheter tinh mach trung tAm
58 |Dbat catheter | 1. Trinh bay dugc chi dinh, cac buédc | 12 8

déng mach

tién hanh, bién chung cia Dit
catheter ddng mach
2. Thyc hién dugc thu thuat Pt
catheter dong mach




59 |D&n Iwu khi| 1. Trinh bay dugc chi dinh, cacbuée |12 |4 |8
mang phdi tién hanh, bién ching clia P4t din
Iru khi mang phdi
2. Thuc hién duge thu thuat Dat din
Iuu khi mang phdi
60 |Thé mdy co | 1. Trinhbay duoc chi dinh, cac budc |48 | 16 |32
ban tién hanh, cic mode tho, bién chimg ’
cuia Thé may
2. Thyuc hién dugc thu thudt Tho
may co ban
61 |Loc mau ngit | 1. Trinh bay dugc chi dinh, cacbude |12 |4 |38
quéng tién hanh, bién chimg ctia Loc méu
ngét quing
2. Thyc hién dugc thu thuédt Loc
méu ngét quing
62 |Loc méu lién | 1. Trinh bay dugc chi dinh, c4c bude | 24 |8 16
tuc tién hanh, bién chimg ctia Loc mau
lién tuc
2. Thuc hién dugc thu thuat Loc
mau lién tuc
63 Ha than nhiét | 1. Trinh bay dugc chi dinh, cac budc
chi huy tién hanh, bién chiing ctia Ha than
nhiét chi huy
2. Thuc hién dugc tha thuat Ha than
nhiét chi huy
64 Rira da day 1. Trinh bay dugc chi dinh, caicbude |12 | 4 8
tién hanh, bién ching cia Rira da |
day
2. Thyc hién dugc tha thuit Rira da
day
65 | K¥ thuat xir tri | 1. Trinh bay dugc chi dinh, cacbude |12 |4 |8
vét thuong | tién hanh, bién chimg ca K thuat
xuyén thiu xir tri vét thwong xuyén thiu
2. Thyc hién dugce thu thuat K§ thuét
xir tri vét thuong xuyén thiu
66 |K§ thuat bat| 1. Trinhbay dugc chidinh, cacbude |12 |4 | 8
déng  xuong tién hanh, bién chimg ctia K¥ thuat
gly va cot séng | bt dong xuong gy va cot song
2. Thuc hién dugce thu thuat Ky thuat
bét dong xuong gy va cot séng
Chuyén dé Hdi sirc Noi khoa
67 |HObi suc ; sbc | 1. Trinh bay duge quy trinh chan [24 [8 |16
nhiém khuan | do4n va diéu tri sbc nhiém khuén.

2. Thyc hién duge céc K§ thuat hdi
strc bénh nhan séc nhidm khuin




68

Viém
ndng

phoi

1. Trinh bay dugc chén doan va dicu
trj Viém phdi ning

2. Thyc hién dugc cdc K¥ thuat héi
strc bénh nhin Viém ph01 nang

12

69

ARDS

1. Trinh bay dugc chan doén va diéu
tri ARDS

2. Thyc hién dugce cac Ky thuat hdi
strc bénh nhin ARDS

12

70

Viém nio

mang ndo

1. Trinh bay dugc chin doén va diéu
tri Viém ndo mang ndo

2. Thyc hién duge cac K§ thuat hdi
sitc bénh nhdn Viém ndo mang nido

12

71

Viém tuy cip
ndng

1. Trinh bay dugc chén doén va diéu
tri Viém tuy cAp ning

2. Thye hién dugc cac Ky thuat hdi
stzc bénh nhan Viém tuy cip ning

12

72

Suy gan cip

1. Trinh bay duogc chin doan va diéu
tri Suy gan cip .
2. Thuc hién duoc cidc K¥ thuat hoi
stc bénh nhin Suy gan cip

12

73

Hb6n mé toan
ceton

1. Trinh bay duoc chin doan va diéu
tri H6n mé toan ceton

2. Thuc hién dugc cac K§ thuat hdi
strc bénh nhin H6n mé toan ceton

12

74

Hon mé téng ap
Iuc tham thau

1. Trinh bay duoc chin doan va diéu
tri Hon mé ting ap luc thdm thiu

2. Thyc hién duge cac K§ thuat hoi
suc bénh nhin Hon mé tang 4p luc
thdm théu

12

75

Nhiém  nim

xam lan

1. Trinh bay duoc chin doén va didu
tri Nhi€ém nim xam 14n

2. Thyc hién dugc céc K§ thuat hdi
strc bénh nhin Nhiém nim xam 14n

12

76

Viém phdi lién
quan théd may

1. Trinh bay duge chin do4n va didu
tri Nhiém ndm x4m 14n

2. Thyc hién dugc cac K§ thust hdi
strc bénh nhin Nhiém ndm xam 14n

12

7

Nhlem trung
md mém ning

1. Trinh bay dugc chin dodn va didu
trj Nhiém tring m6 mém ning

2. Thye hién dugc cac K§ thuat hdi
sac bénh nhan Nhiém tring mé
mém niing

12

78

Tang ap mach
phdi trong ICU

1. Trinh bay dugc chan doén va didu
tri Téng 4p mach phéi trong ICU

12




2. Thyc hién dugc cac Ky thuat hdi
sitc bénh nhan Ting 4p mach phdi
trong ICU

Chuyén d& Hdi sirc n

Oal

79

Phan loai bénh
nhan hau phiu
cO nguy co cao
cAn chim séc
hdi strc

1. Trinh bay dugc Phén loai bénh
nhén hau phau cd nguy co cao can
cham s6c hdi stc
2. Thyc hién dugc Phan loai bénh
nhén hau phau c6 nguy co cao cin
chim séc hbi strc

12

80

Diéu tri hoi strc
ngudi bénh tén
thuong tay
song

1. Trinh bay dugc chin doén va dleu
tri Diéu trj h01 strc ngudi bénh t6n
thuwong tily sdng

2. Thyc hién dugc cac Ky thuat hdi
strc bénh nhén tdn thuorng tay song

12

81

Piéu tri hdi stc
nguoi bénh
chén thuong so
nao nang

1. Trinh bay dugc chin doan va diéu
tri chn thuwong so nfo ning

2. Thye hién dugc céc K§ thuét hdi
strc bénh nhén chin thuong so ndo
nang

12

82

Giam dau va an
than trong hdi
strc ngoai thin
kinh

1. Trinh bay dugc Giam dau va an
than trong hdi strc ngoai than kinh
2. Thuc hién dugc cic K§ thuat
gidm dau va an than trong hdi stc
ngoai thin kinh

12

83

H6i strc bénh
nhan xuét
huyét dudi
nhén nghiém
trong

1. Trinh bay dugc chin doan va diéu
tri xuit huyét dudi nhén nghiém
trong

2. Thye hién dugc cac Ky thuat hoi
strc bénh nhén xuét huyét dudi nhén
nghiém trong

12

84

Quaén ly ting ap
Iyrc ndi so trong
ICU

1. Trinh bay dugc chin doén va didu
tri tdng ap luc ndi sg trong ICU

2. Thyc hién duge cac K§ thuat hdi
sitc bénh nhén ting ap lyc nodi so
trong ICU

12

85

HO6i sttc bénh
nhan héu phau
sOc mat mau

1. Trinh bay dugc chin doén va didu
tri Hi strc hau phiu séc mét mau

2. Thyc hién duoc cac K¥ thuat hdi
sitc bénh nhén hau phiu séc mat
mau

12

86

Ho6i stc bénh
nhan suy gan
cip sau phiu
thuat cit gan /
v@ gan

1. Trinh bay dugc chan doan va didu
tri Hoi stic suy gan cip sau phau
thuat cit gan / v& gan

12




2. Thyc hién duge cac Ky thuat héi
strc bénh nhén suy gan cap sau phiu
thuat cit gan / v& gan

87 | Du phong xuit | 1. Trinh bay dugc Dy phong xuat |12 [4 |8
huyet va huyet huyét va huyét khéi sau phau thujt
khéi sau phiu | trong ICU

thuét trong | 2. Thyuc hién dugc cac Ky thuat Dy
ICU phong xuét huyét va huyét khéi sau
phAu thuét trong ICU

6. Tai liéu dao tao
6.1 Tai liéu chinh quy

Séach Cép ciru co ban; Bénh vién Bach Mai; NXB Y hoc

Hoi strc cAp ciru tiép cin theo phéc db; Nguyén Pat Anh, Dang Qubc Tun;
NXB Y hoc ;

Huéng din Chén doan va xir tri Hdi strc tich cyc; Bd Y té, ban hanh kém theo
Quyét dinh 1493/QD-BYT 2015 ]

Xir tri Cép ctru Dot Quy; Nguyén Pat Anh; Mai Duy Tén; NXB Thé gi6i
Sinh ly bénh va diéu tri Dot quy nfo; Nguyén Quang Tuén; Nguyén Vin Chi;
Mai Duy Tén; NXB Y hoc

Hbi strc Dot Quy no; Pao Xuén Co; Mai Duy Tén; NXB Pai hoc Quéc Gia
Ha N6i

Séach “Chan doan va didu tri bénh Hbi sirc cip ciru”, NXB Y hoc.

Tai liéu tham khao do céc giang vién bién soan.

6.2 Tai liéu tham khio:

Rosen’s Emergency Medicine: Concepts and Clinical Practice

Tintinalli’s Emergency Medicine

Roberts and Hedges’ Clinical Procedures in Emergency Medicine and Acute
Care

PHTLS: Prehospital Trauma Life Support

Médecine Intensive, réanimation, urgences et défaillances viscérales aigués.

7. Phwong phap day — hoc

7.1. Phwong phép day/hoc Iy thuyét:

Giang 1y thuyét theo phuong phap day/hoc tich cyc. Céc hoc vién cin doc gido trinh
va céc tai liéu tham khao trude khi tham di budi giang. Giang vién thuyét trinh,
huéng din hoc vién tu doc tai lidu.

7.2. Phwong phap day/hoc thye hanh /l1im sang:

Thao luén nhém, ca 1am sang
Xem bang video, dia CD, céc video clip.



Dur giao ban, tryc, di budng va binh bénh 4n.
Tham gia diéu tri bénh nhén va tryc bénh vién
sT chuyén khoa c6 kinh nghiém. Xei i e
Thuec hién céc tht thuft trén mo6 hinh duéi sy hudng dan cua gl&}r}g V}fzn tai
Vién Pio tao va nghién ctru bénh nhiét doi Bénh vién Bénh Nhiét d6i Trung
wong trude khi thyuc hign thu thuét trén nguoi bénh. e L .
Thuyec hién céc thu thudt trén bénh nhan dudi sy kém cép clia cac béac si chuyén
khoa c6 kinh nghiém.

du6i sy huong din cua céc bac

Trong thoi gian hoc 14m sang tai cac Kkhoa/vién/trung tim, hoc vién c6 nhiém vu:

[

W

6.

Du giao ban, béo cdo bénh nhén trong giao ban.

Tham gia truc va khim bénh nhan ngoai trd, theo ddi, chim s6c bénh nhan
khéc trong bénh phong, béo c4o bénh nhén véi ldnh dao va bdo cdo béc sicua
khoa/vién/trung tdm khi di budng. A

Chi dinh cac xét nghi€m, cho thubc diéu tri dudi sy huéng dan cuia bac st cua
khoa/trung tm.

Kién tap céc thu thust, k¥ thuét cho bénh nhan khi duoc chi dinp.

Thoi han 14m sing: Thoi gian thyc hanh 14m sang: tir thir Hai den thir Sau hang
tuén, sang tir 7h30 - 11h30, chidu tir 13h30 - 16h30. Hoc vién nghi 1€ theo quy
dinh ctia nha nudce

Tham gia hoat dong tryc theo su phan c6ng cua don vi.

7. Tiéu chuin giang vién va tro giing

Béc s c6 gidly phép hanh ngh& Khéam, chita bénh chuyén khoa Hbi strc cip ctru
va chong ddc; Chuyén khoa Ngoai

C6 chimg chi hanh nghé va thdi gian hanh nghé kham bénh, chita bénh lién tuc
tlr 03 nam trd 1én.

C6 chimg chi Phuong phép day - hoc 1dm sang cho ngudi gidng day trong khéi
nganh stc khoe.

8. Thiét bi hoc liéu cho khéa hec

Hoc 1y thuyét: phong hoc c6 day dit méy chiéu, mdy tinh, diéu hoa...

Hoc tién lam sang: dao tao thuc hanh m6 phéng tai Vién Pao tao va Nghién
ctru bénh nhiét d&i, bénh vién Bénh Nhiét d6i Trung vong.

Hoc thyc hanh 14m sang: tai budng bénh véi day di cac mit bénh trong chuong
trinh Céc thict bi kham bénh, chita bénh tai khoa phong.

10. T6 chirc thye hién

Hoc Iy thuyét tai Vién Dao tao va Nghién ctru bénh nhiét d6i, bénh vién Bénh
Nhiét d6i Trung uong. . T
Thuc hanh, tham gia tryc tai c4c don vi Hoi ste cép ctru Bénh vién Bénh Nhiét
d¢i Trung wong theo lich cu thé. Hoc vién chia nhém thuc ile‘lnh foan s s
va tai cac phong di€u tri.



11. D4nh gia va cap chitng chi
11.1 Panh gid khoa hoc

o Ly thuyét:

o Phuong phap lugng gia: thi tric nghiém 120 phut /tric nghiém gdm 120
cau khi két thuc khéa hoc

o Cach tinh két qua: dat khi diém tir 6 tr& 1én trong thang diém 10
o Thyc hanh/ 1dm sang:

» Phuong phap luong gid: lam bénh 4n khi ket thic méi hoc phan
o Thi két thiic khoa hoc: Béc bénh 4n va thi van dép khi két thic khéa hoc

e Cachtinh ket qua: dat khi diém trén 6 diém trong thang diém 10
o Céch tinh diém cudi cung:

o Hai diém ly thuyet hai diém 1am sang dugc tinh dgc lap.
e DPiémly thuyét tt nghiép tinh theo diém thi cudi cung.

« Hoc vién dugc coi 1 hoan thanh khéa hoc khi diém thi ly thuyét va lam
sang déu dat tir 6 diém trd 1én trong thang diém 10.

o Trong truong hep 1 trong 2 diém dudi 6, hoc vién s& thi lai theo quy
dinh

« Dat chi tiéu k¥ thuét k§ niang

11.2. Piéu kién cip ching chi
Nhig hoc vién du cac tiéu chuén sau ddy dugc Gidm déc bénh vién Bénh Nhiét d¢i

Trung uong cp chimg chi dao tao chuyén khoa co ban Hi sitc cép ctru tai Bénh vién
Bénh Nhiét d6i Trung vong:

« Khong vi pham néi quy, quy dinh ctia Bénh vién, khoa phong va khéa d3o tao.

« Hoan thanh c4c ndi dung ly thuyét, thuc hanh.

« Tham gia trén 90% thoi lugng hoc Ly thuyét, thoi gian hoc thwe hanh phai ddy
da.
Néu véing 10% do bét kha khang phai hoc bu, trir budi tryc.

« Diém thily thuyet va thuc hanh két thiic toan dot hoc nhan dat tir 6 0 diém tro
1én (thang diém 10).

11.3. Tén chirng chi dao tao chuyén khoa co ban Hdi sirc cAp ciru



Chi tiéu tay nghé téi thiéu

STT Tén thi thuat, ky thuat
Quan | Trggiip | Tylam
sat dwéi
hwéng
din
1 | Cép ctru ngimg tun hoan cho 3 3 3
nguoi 16n
2 | Str dung oxy gong, oxy mit na, 3 5 5
oxy mit na c6 tii
3 | Kiém soat dudng thd co ban 3 3 3
4 | bit ndi khi quan 3 3 3
5 | Bat ndi khi quan khé 2 2 2
6 | Dit catheter tinh mach trung 3 3 5
tdm
7 | Dit catheter dong mach dé theo 3 3 5
ddi huyét ap
8 | Rira da day 3 3 3
9 | Séc dién phé rung/ chuyén nhip 3 3 3
10 | D4n lru dich mang phdi 3 3 3
11 | Din luu khi mang phdi 3 3 3
12 | LAy mau dong mach xét nghiém 3 10 10
khi mau
13 | Stir dung méy theo ddi cho bénh 3 10 10
nhén hdi stc cip ciru
14 | Thé may mode kiém soat thé 3 3 3
tich
15 | Thé may mode kiém soét ap luc 3 3 3
16 | Cai may thd co ban 3 3 3
17 | Loc méu ngjt quing 3 3 3
18 | Loc mau lién tuc 3 3 3
19 | Ha than nhiét chi huy 1 1 1
20 | Tham do huyét dong bing 3 10 10
USCOM
21 | Thdm do huyét dong béng 1 1 1
PiCCO
22 | Chém diém NIHSS 3 5 5
23 | K¥ thuft xtr tri vét thuong xuyén 3 3 3
thau
24 | Ky thudt bat dong xuong giy va 3 3 e

cot song




