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BENH VIEN BENH NHIET DOI TW Péc lap- Tu do — Hanh phiic
S6/105470D-NDTW Ha Ngi, ngay 2l thng F nam 2025
QUYET PINH

V& viéc ban hanh khung ChuO’ng trinh dao tao thuwc hanh 6 thiang cho
diéu dudng xin cip chirng chi hanh nghe da khoa

GIAM POC BENH VIEN BENH NHIET POI TRUNG UONG

Cin ¢t Quyét dinh sb 487/QB-TTg ngay 30/3/2006 ciia Thi tuéng Chinh phi vé
viéc thanh 1ap Vién Cac bénh Tmyén nhiém va Nhiét doi Quéc gia, nay la Bénh vién
Bénh nhiét déi Trung wong;

Cin ctr Quyét dinh sb 5521/QD-BYT ngay 25/12/2015 cta Bb trudng Bo Y € vé vigc
ban hanh Quy ché T6 chic hoat dong ciia Bénh vién Bénh Nhiét d6i Trung wong;

Can ct nghi dinh 96/NB-CP ngay 30/12/2023 cta Chinh phu vé viéc Quy dinh
chi tiét mot sd diéu cia Luit Khidm bénh, chita bénh;

Can ctt Thong tu s6 32/2023/TT-BYT ngay 31 thang 12 nim 2023 ctia B6 Trudng Bo
Y t& quy dinh chi tiét mot s§ diéu cia luat kham bénh, chira bénh;

Cén cu bién ban hop Hoi déng khoa hoc thim dinh chuong trinh dao tao ngay
15/05/2025. :
Theo dé nghi ctia Cha tich héi déng khoa hoc bénh vién.
QUYLT PINH:

Piéu 1. Ban hanh khung Chuong trinh ddo tao thyc hanh 6 thang cho didu dudng xin
cp chimg chi hanh nghé da khoa do phong diéu dudng bién soan.

Piéu 2. Khung Chuong trinh do tao duoc sit dung dé dao tao cho can bd y té trong céc
co s& kham chira bénh.

Piéu 3. Quyét dinh co hiéu hyc ké tir ngay ky ban hanh,
Diéu 4. Céc Ong/Ba Trudng céc khoa/phong/V ién/Trung tdm va céc don vi lién quan
chiu trach nhiém thi hanh quyét dinh nay.
Noi nhan:

- Nhu diéu 4

- Luu: VDT&NCBND, VT.
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1. GIOI THIEU CHUONG TRINH PAO TAO

Luat Kham bénh, chita bénh s6 15/2023/QH15 quy dinh diéu dudng vién t6t nghiép phai
c¢6 Gidy xac nhan Hoan thanh thoi gian thyc hanh kham bénh, chita bénh tai co s¢ kham
bénh, chita bénh phit hgp véi chirc danh chuyén mén 13 diéu kién tham du kiém tra danh gia
ning luc hanh nghd. (Piéu 23, Diéu 24, Diéu 28). Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay
30/12/2023 Quy dinh chi tiét mot s didu ctia Luat kham bénh, chita bénh d4 quy dinh vé
thdi gian, ndi dung thuc hanh d& cip gidy phép hanh nghé kham bénh, chita bénh (Piéu 3)
diéu dudng, hd sinh, k§ thuat y 1 6 thang.

Chuwong trinh d3o tao Piéu dudng vién dwoc bién soan theo quy dinh tai TT32/2023/TT-
BYT Huéng din xay dyng chuong trinh va tai lidu cip nhat kién thirc y khoa lién' tuc.
Chuong trinh dugce x4y dung tir B6 chwrong trinh va tai liéu dao tao thuc hanh 14m sang cho
didu dudng vién méi duge ban hanh kém Quyét dinh sé 30/QD-K2DT, Cuc khoa hoc cong
nghé va dio tao B6 Y té ngay 03 thang 03 nim 2020.

Bénh vién Bénh Nhiét d6i Trung wong 1a Bénh vién da khoa, Bénh vién c6 nhiém vu
chinh 13 Kham Bénh, Chita bénh va do tao, 12 noi cé nhidu trang thiét bi hién dai va c6 sb

giwdng da cho thye tap, c6 doi ngii gidng vién giau kinh nghiém.

N6i dung chwong trinh gdm 30 bai hoc (chu d&) duoc thiét ké trong tim vao thyc
hanh chim s6c ngudi bénh, thyc hanh céc k§ nédng didu dudng co ban, thuc hanh k§ thuat
chuyén sau, an toan nguoi bénh, k¥ nang giao tiép - img x1r va dao dtrc nghé nghiép.

Yéu ciu dbi véi hoc vién sau 6 thang thuc hanh 14m sang phai dap tmg dugc cac Tiéu
Chuén Ning Lyc co ban cla didu dudng Viét Nam. Trong tAm vao cac du ra sau day: (1)
Ném dugc cac quy dinh vé Luat kham bénh, chita bénh, quy ché chuyén mén, dao dirc hanh
nghé cta diéu dudng; (2) Thyc hanh chim s6c ngudi bénh mot cach chu dong, an toan, hicu
qué tai céc co s& Y té; (3) Thue hanh kiém so4t nhiém khudn; k¥ ning giao tiép tu vén
chuyén mén; (4) Quan Iy trang thiét bi va vit tuey té.

Hoan thanh chuong trinh dao tao, hoc vién dugc Cép “Gidy xac nhin hoan thanh thwe
hanh 6 thang cho diéu dudng da khoa” theo quy dinh tai Piéu 7 Nghi dinh )
96/2023/NDP-CP ngay 30 thang 12 nam 2023 Quy dinh chi tiét mot s didu cia Luat kham

bénh, chita bénh.
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2. TEN KHOA PAO TAO:
Chuong trinh d30 tao thuc hanh 6 thang cho didu dung xin cip chimg chi hanh nghé da
khoa.
3. THOI GIAN PAO TAO:
6 thang (twong duong 1040 tiét).
4. POI TUQNG PAO TAO:
Hoc vién gdm céc didu dudng dat cac yéu ciu sau:
- C6 Bing tot nghiép Piéu dudng (trinh d6 Cao ding, Pai hoc).

- Chua c6 chitng chi hanh nghé diéu dudng (theo Luat Kham bénh, Chita bgnh ndm 2009),
chura c6 Giy phép hanh nghé kham bénh, chita bénh (theo Luit khdm bénh, chira bénh nim
2023).

- Cénguyén vong va tw nguyén ding ky khéa hoc 6 thang thuc hanh 14m sang dé tham du
kiém tra d4nh gia ning lyc cip gidy phép hanh nghé dbi véi chirc danh diéu dudng.

5. MUC TIEU PAO TAO:
S.1. Muc tiéu chung:

- Pao tao thuc hanh 1am sang cho Piéu dudng vién nhim dap tmg nhu cau cua diéu
dudng sau khi t6t nghiép c6 méi trudng thuc hanh chuyén nghiép, hién dai trong thoi gian 6
thang dé c6 du didu kién xin cép Gidy phép hanh nghé kham bénh, chita bénh.

- Cung cép va cung cb kién thirc ly thuyét li€n quan dén quy dinh phap luit vé kham
bénh, chita bénh, quy ché chuyén mén, dao dirc hanh nghé didu dudng; an toan ngudi bénh,
k§ thuat chuyén sau va kiém soat nhiém khuin; kién thirc vé didu dudng va chdm sdc nguoi
bénh; quan 1y chim séc ngudi bénh; quéan 1y thuc hién thude trén ngudi bénh; so ctru, cap
ctru; k§ niing giao tiép tir van chuyén mén;

- Cung cép k¥ ning va thai do trong thyc hanh chim séc ngudi bénh cho diéu dudng
vién.

- Sau khéa hoc, Diéu dudng dat dugc cac chuin ning luc thiét yéu cta didu dudng Viét
Nam va c6 khd néng thyc hanh chim s6c ngudi bénh mot cach chi dong, an toz‘ui, hi€u qua

tai clc co sO y té.



5.2.
1k

2

3¢
4.

Muc tiéu cu thé

Ném duoc cac quy dinh v& Luat kham bénh, chita bénh, quy ché chuyén mon, dao dirc

hanh nghé cta diéu dudng,

Thye hanh chim séc¢ ngudi bénh mot cach chu dong, an toan,

te

hiéu qua tai cac co s¢' Y

Thyuc hanh kiém so4t nhiém khuan k¥ nédng giao tiép tu van chuyén mon;
Quén ly trang thiét bi, vét tu y té.
6. NOIDUNG PAO TAO

6.1. Khung chwong trinh tong quat: 6 thang

| Ly thuyét va thyc hanh trén 16p 72
Hoc thuce hanh tai khoa 1am sang 904
On tép, tur hoc, kiém tra danh gia 64

TONG 1040

6.2 Chwrong trinh chi tiét lich Iy thuyét va thue hanh trén 16p (mdi tiet hoc 45 phiit)

chuyén mon, dao dirc hanh nghé ciia diéu dudng.

S6 tiét
A . A Thuc
STT TEN BAI MUC TIEU BAI HQC LT& |zl
TH hanh | Tong
: LS
6.2.1. Cic quy dinh vé Luit kham bénh, chita bénh, quy ché

1

Bai 1: Gidi thidu to
chire, cic quy dinh
bénh vién.

1. Cung cép théng tin tong quan vé
bénh vién (t€n, lich s, quy mo,
chuyén khoa) gitip hoc vién hiéu 1
v& bénh vién.

2. Khing dinh st ménh va gia tri c6t
18i cua bénh vién trong cham séc stc
khoe cong dong, truyén cam himg
nghé nghiép.

3. Tao 4n tuong t6t va sy tin tudng
v4i hoc vién, truyén niém tr hao va
giup hoc vién mubn dugc 1am viée
1au dai tai bénh vién.

4.Gidi thiéu nidng lyc chuyén mon va
c4c thanh tuu ndi bat nhim gi6i thiéu
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cho hoc vién mdi truong hoc tip —
thue hanh théan thién, thuc té.

Bai 2. Cac quy
dinh vé hanh nghé
didu dudng (nghi
dinh, thong tu, quy
ché ...)

1. Nim dwgc nhitng ndi dung chinh
cua Luit Kham bénh, chira bénh.

2. Nhan dién céc hanh vi vi pham phd
bién trong chim séc.

3. Ap dung luat d& nang cao chit
lugng chim sdc, tranh sai s6t phéap ly
va chuyén mon.

12

Bai 3. Pao duc
hanh nghé cua didu
dudng Vi€t Nam

1. Gido duc diéu dudng vién ty rén
luyén theo cdc chuin muc dao duc
phil hop vé6i nghé diéu dudng dugc
x4 hoi thira nhan;

2. Gitip diéu dudng vién dwa ra cac
quyét dinh trong c4c tinh huéng hanh
nghé phi hop véi chuin dao dire
nghe nghiép;

3. Cong khai Chuén dao dirc nghé
nghiép cia diéu dudng vién 1am co s&
dé nguoi dan, ngudi bénh va nha
quén ly y té giam sat, dénh gia viéc
thue hién cua diéu dudng vién;

4. Coéng bd Chuén dao dirc nghé
nghiép clia diéu dudng vién Viét Nam
dap tng yéu cdu thuc hién Thoa
thuan khung vé cong nhan dich vu
didu dudng gitta Viét Nam véi cac
nudc ASEAN va cac nude khac.

24

28

6.2.2.

Thuc hanh chim séc ngwdi bénh mot cach chi dong, an
b1 *A <> . r E ‘
toan, hi€u qua tai cac co s’ Y te.

Bai 4. Chuan niing
luc co ban cua
Piéu dudng Viét
Nam

1. Trinh bay dugc cic ndi dung
“Chuén ning luc co ban cia Didu
dudng Viét Nam” (CNL 23.6).

2. Ap dung dugce cac tiéu chuén /tiéu
chi cia “Chuén ning luc co ban clia
Didu dudng Viét Nam” vao thyc hanh
chim séc nguwoi bénh (CNL 23.6;
24.1).

4
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3. Str dung dugc Bang danh nang luc
theo Chuén ning lyc cia diéu dudng
Viét Nam (CNL 23.2).

Thuwc hanh chdm soc NB chii dpng an toan

Bai 5. Pén tiep NB,
chuyén vién, xuat
vién

1. Thyc hién ding quy trinh khi tiép
dén ngudi bénh tai phong kham/tai
khoa diéu tri, cho ngudi bénh chuyén
khoa, chuyén vién, xut vién.

2. Thé hién kha ning giao tiép phu
hgp, tac phong chu d4o, tuln thu cac
quy dinh khi d6n tiép, chuyén vién,
xuét vién cho ngudi bénh.

32

32

Bai 6. Lay mau xét
nghiém

1. Thuc hién céc k¥ thuat ldy bénh
phim xét nghiém déng quy trinh va
hi€u qua.

2. Huéng din dugc ngudi bénh/gia
dinh ngudi bénh 14y mot s6 loai bénh
phdm (dom, phin, nudc tiéu) theo
dung yéu ciu k¥ thuat.

40

42

Bai 7. Bao quan va
vén chuyén bénh
pham

1. Trinh bay dugc khai niém, vai tro
va nguyén tic bao quan, van chuyén
bénh pham theo quy dinh hién hanh
ciia Bo Y té, dic biét 1a d6i v6i bénh
phim bénh truyén nhiém.

2. Phan loai dugc céc loai bénh phém
va x4c dinh diéu kién bao quan phu
hop (nhiét d9, thoi gian, phuong tién
bao quén) cho tirng loai bénh phim.
3. M6 ta dang quy trinh déng goéi
bénh phdm an toan theo huéng dan
ctia Bo Y t& va T chic Y t& Thé
gioi.

4. Thuc hién ding quy trinh vén
chuyén bénh phém, dam bao an toan
sinh hoc, tuan thit quy dinh vé déng
g6i, ghi nhn, va xir Iy su c6 trong

qua trinh van chuyén.

12
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5. Nhén biét v phong ngira cic nguy
co mit an todn sinh hoc, 4p dung
bién phap xir ly phu hop khi xay ra
su cb trong qua trinh bao quan va
vén chuyén bénh phim.

6. Thé hién thai d6 nghiém tuc, trach
nhiém va tulin tha quy dinh chuyén
mén, nhim dam bio an toan cho
ngudi bénh, nhan vién y té va mdi
truong trong qua trinh bdo quan va
véan chuyén bénh phdm

Bai 8. Phong ngtra
vaxtlysucdy
khoa trong chim
soc ngudi bénh.

1. Trinh bay duogc khai niém va cac
loai sy ¢6 y khoa thudng gip trong
chim séc nguoi bénh.

2. Nhan biét cac yéu t6 nguy co din
dén su cb y khoa trong qué trinh
didu dudng chim séc ngudi bénh.

3. Ap dung dugc cac bién phap
phong ngira su ¢6 y khoa trong thuc
hanh cham séc.

4. M6 ta dugce quy trinh bao céo va
xtr Iy s ¢6 y khoa theo quy dinh tai
co sdy té.

5. Ap dung quy trinh phat hién, ghi
nhén, bao cdo TD khéng mong
mubn cia thudc

6. Thé hién thai d6 nghiém tuc,
trach nhi€m va chi dong trong viéc
phong ngira va xtt 1y su c6 y khoa,
gbp phén nang cao chit lrgng va an
toan nguoi bénh

16

20

Bai 9. An toan
truyén mau

1. Trinh bay dugc khai niém, nguyén
téc va y nghia ciia an toan truyén méu
trong chidm séc ngudi bénh.
2. Chc budc trong quy trinh truyén
m4u an toan, bao gdbm chuén bi, theo
doi trong va sau truyén mau.

3. Nhéan biét sém cac dau hig¢u tai

32

34
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bién, bién chimg lién quan dén truyén
mau.

4. Thyc hién dung quy trinh k¥ thuét
truyén méau va quy dinh bio céo su cb
trong truyén mau.

5. Thé hién thai d§ cAn trong, tudn thi
quy dinh va dao dtc nghé nghi¢p
nhim dam bdo an toan tbi da cho
ngudi bénh khi truyén mau.

10

dam bao cin bang
dich

Bai 10. D4nh gi4 va| Bai giang Iy thuyét:

1. Trinh bay dwgc khai niém vé can
béng dich va vai trd cia nudc — dién
giai trong co thé.

2. Phan tich dugc cac nguyén nhéan va

yéu t6 anh huwong dén mét can bang

dich va dién gidi.

3. M6 ta dugc cac bidu hién 14m sang

va cdn ldm sang cta rdi loan cin

bing dich: mat nuée, thira nudc, roi
loan dién giai Na* ,K* , Cl" ...).

4. Trinh bay dugc nguyén tic va cac

phuong phép ddm bao can bang dich

trong cham s6c ngudi bénh.

Bai gidng thuc hanh:

1. Thuc hién dugc quy trinh danh gia
tinh trang dich va dién gii cia ngudi
bénh (bao gom hoi bénh, quan sat
1am sang, theo ddi xét nghi¢ém).

2. Thuc hanh dugc viéc ghi nhén va
tinh todn luwgng dich vao — ra mdt
cach chinh xac.

3. Ap dung dugc céc bién phép diéu
dudng nhim duy tri hodc phyc hdi
can bing dich (theo ddi truyén dich,
hd trg dinh dudng, chim séc tiéu
tién...).

4. Phéi hop duge voi bac si va céac

40

44
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s6c khi phét hién déu hiéu roi loan
can bang dich.

5 = = ey
thanh vién khéc trong nhém cham

11

Bai 11. Pénh gia
ngudi bénh hén mé
Glasgow (GCS),
khi sir dung thuc
an than (RASS)

1. Nim duoc chi dinh, 4p dung dénh
gi4 mirc d6 an thin, tinh trang hon
mé cua ngudi bénh.

2. Danh gi4 va theo ddi ngudi bénh
hén mé, sir dung an thin bang cac
thang diém GCS, RASS.

40

40

12

Bai 12. Xir tri phan
vé

1. Trinh bay dugc: Pinh nghia, chin
doan phan vé, chan doan phén biét
2.Trinh bay cac mirc d§ cia phan v¢.
3. Xir tri duge Sbc phan vé va xir tri
duoc sdc phan vé trong 1 sb trudng
hop dic biét.

4. Néu dugc céc thanh phin thude
trong hop chéng séc va trang thiét bi
khi cAp ctru ngudi bénh Séc phan vé.

16

18

13

Bai 13. Cip ctu
ngimg tuin hoan co
ban

1.Trinh bay dugc muc dich, chi dinh
ciia cip ciru nglng tudn hoan.

2. Néu dugc nguyén nhin Ngung
tudn hoan.

3. Chudn bj dung cu va thuc hién
dwoc quy trinh cép clru ngimg tudn
hoan co ban.

4. Néu dugc cac bién chimg va mot
s6 hru y khi Cép clru ngimg tudn
hoan.

5. Néu dugc cac bude khai thac tién
str di mg cta ngudi bénh.

40

44

14

Bai 14. Phu gitp
Bac st dat 6ng noi
khi quan.

1. Néu duoc muc dich cia tha thuit
d3t dng noéi khi quan.

2. Chudn bi dung cu va thyc hién
dugc quy trinh phu giup bac s§ Dit
6ng noi khi quan.

3. Néu duogc cac tai bién va bién
chimng cua thi thuat ddt éng ndi khi

quan.

40

42
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15

Bai 15. Cham séc
ngudi bénh thd may

1. Trinh bay dugc nhitng nguyén tac

2. Thyc hién dugc cac k¥ thuat chim

3. Phat hién sém va xu tri kip thoi

co ban trong chim séc ngudi bénh
thd mdy, va vai trd cia diéu dudng
trong theo ddi va dam bao an toan

cho ngudi bénh.

soc co ban cho ngudi bénh thd
mdy: theo ddi d4u hiéu sinh ton,
chim séc 6ng nodi khi
quan/tracheostomy, hit dom dung
k¥ thuét, phong ngira loét va nhiém
khuén bénh vién.

céc d4u hidu bét thuong hodc bién
chimg lién quan dén thé miy nhu
tut dng, tic nghén dudng thé, loét
ap luc, nhidm tring phdi, va phéi
hop véi bac si trong xur tri.

40

42

16

Bai 16. So ciru BN
chén thuong

1. Biét cac budc tiép cin ban dau
trong so ciru chin thuong

2. Nhan biét cac loai chén thuong va
cach xir tri clia timg loai chén thurong
3. Tiép can va xtt tri mdt s6 loai chin
thwong thuong gép

32

34

17

Bai 17. Chuén bi
ngudi bénh trudc
md

1. Trinh bay muc dich chuén bj
ngudi bénh trude md.
2. Mb ta céc budc chudn bj vé tAm
ly, th&  chdt, hd  so.
3. Thyc hién ding k§ thuat chuin bi
trude md.

16

18

18

Bai 18. Cham s6c  |Ly thuyét

ngudi bénh sau mo

1. Trinh bay dugc cic nguyén tic va
yéu cau co ban trong chdm séc ngudi
bénh sau phiu thuét.

7. Mb ta dugc cic nguy co bién
ching thuong gap sau md v vai trd
ctia didu dudng trong phong ngira

bién chimg.

16

18




Thwe hanh: ‘/T

1. Chudn bj dwgc diy du céc d1eu
kién d tiép nhan ngudi bénh sau mb
tai khoa/phong.

2. Thyc hién dugce cac budc tiép
nhan ngudi bénh sau md va danh gid
tinh trang ban diu (dm‘mg thd, tudn
hoan, ¥ thirc, vét md...).

3.Theo ddi va ghi nhin dugc diu
hiéu sinh tdn, lrong dich truyén, dan
luu tinh trang vét md va cc thong
s6 lién quan.

4. Phat hién duorc cac déu hidu bat
thudng sau md va phdi hop kip thoi
véi bac st trong xur tri ban dau

19

Bai 19, K§ thuat dat
va chim séc dan
luu

1. Trinh bay dwgc muc dich va cac
loai dan luu ngoai khoa thudng gap.
2. Thuc hién dung quy trinh chidm
s6c ngudi bénh c6 dan luu.
3. Phat hién sém céc ddu hiéu bat
thuong lién quan dén din luu

4. Huéng din ngudi bénh chim séc
dan Ivu khi xuét vién.

32

34

20

Bai 20. Cham soc
vét thuong

1. Trinh bay va phéan tich dugc phén
loai, triéu chimg vét thuong phén
mém.

2. Van dung kién thic 1ap duogc
KHCS NB vét thirong phan mém

32

34

21

Bai 21. Dy phong,
chim séc loét ty de

1. Trinh bay dugc nguyén nhan, yéu
t6 nguy co va céc giai doan phat trién
cua loét ty de.

2.Thyc hién dugc céc bién phap du
phong loét ty d¢ hiéu qua cho nguorl
bénh c6 nguy co cao (thay dbi tu thé,
chim séc da, st dung dung cu hd

trg...).
3. Cham soc va theo doi dugc nguoi

bénh c6 loét ty dé¢ theo dung quy

40

42

10




ﬁWbaogé?lém sach vét 10!6'30—‘/_/7
danh gia tién trién, va phbi hop voi
bdc si trong xir tri.
1. Nam dwoc nhimg bidu hién sinh Iy | 2
binh thudng, ddu higu bét thuong cia
ba me trong giai doan sau de.
2.Thyce hién dugc céc k§ thuit chim
s0¢ co ban cho ba me sau sinh: theo
d‘(”)i mach, huyét 4p, san dich, vé sinh
tang sinh mén, huéng dén cho con bu
me, chim séc vét khau tdng sinh
mon, vét md da....
3. Thuc hién duge céc ndi dung can
chém séc tré so sinh sau sinh.

27 | Bai 22. Cham soc
san phu va tré so
sinh

40

42

23 | Bai23. Nhanbiét | 1. Trinh bay dwgc cic ddu hiéu sinh | 0
cac diu hiéu de doa | ton binh thudng va bit thuong & tré
chirc ning séng & | em theo timg lira tudi.

tré em. 2. Nhan biét dwoc cic dau hidu de
doa chirc ning séng & tré nhu: kho
tho, tim t4i, r6i loan tri gic, co giat,
r6i loan tudn hoan.

3, Thuc hién dugc danh gi4 ban du
tinh trang tré theo nguyén tic dé phat
hién va phan tmg kip thoi véi cac
dau hiéu nguy kich.

32

32

24 | Baiod Chamséc | 1. K& tén 5 logi virdt viém ganvirat) 4
ngudi bénh viém thuong gap.

2. M6 ta cac triéu chimg lam sang va
can 1am sang cla cac vi rat viém gan
lay qua duong tiéu hoa.

3. M ta cac triéu chung lam sang va
can 14m sang cua cac vi rut viém gan
1ay qua duong mau. :

4. K& tén cac bién phdp dicu tri co
ban bénh viém gan do vi rut.

5. Trinh bay cac bién phéap du phong
bénh viém gan do virus.

gan virus

32

36

k§ ning giao tiép tw van

: T: <{ nhiom khuan;
&rhl.l’c hanh kiém soat nhiem ;

11




chuyén mon; -
25 ];ii ﬁzns Phong ngira tl Hi€u dwoc khai niém va nguﬁ_’r_ 40 | 42
ac phong ngira chuén
2. Nhan biét c4c bién phap phong
ngira chuén.
3. Ap dung diing céc bién phép trong
= , chdm séc ngudi bénh hang ngay.
26 | Bai26. Quanly réc | 1.Trinh bdy dwoc phan dinh chét thai | 2 | 40 | 42
thai trong y t€ y té.
2.Trinh bay dwgc quy dinh vé phén
loai chét thai y té.
3. Trinh bay dugc quy dinh vé thu
gom chét thai y té.
27 | Bai27.Ky nang 1. Cung clp théng tin chinh x4c vé| 2 40 | 42
giao tiép va tir vin | cac vAn d& strc khod.
GDSK 2. Tao su tin twdng, thiu hiéu va hop
tac gifra can bd y té va ngudi dan.
3. Thic dy thay d6i hanh vi c6 1¢i
cho strc khoé.
4. HS tro ra quyét dinh ding din
trong chim soc stc khoe ca nhén
hoic gia dinh.
78 | Bai28 Ky nang | 1. Ndm duge kién thre co ban vélam | 2 40 | 42
lam viéc nhom viéc nhom, biét cach t6 chic xdy
. dung nhém va gidi quyét mau thuén
nhom.
2. Hoc vién c6 dui ki nang dé lam
viéc nhém c6 hi¢u qua trong hoat
dong chuyén mon y té.
6.2.4. Quan ly TTB, vat twy té
29 | Bai?29.Quanly Quan ly TTB va vat tw y té 2 40 42
TTB va vattwy té | 1.Trinh bay duge dinh nghia, tam
va QL dung cu d0 | quan trong cila QLTTB-VIYT. :
Vai 2 Trinh bay dugc nguyén tdc
QLTTV-VIYT
3. Trinh bay dugc quy trinh quan ly
VTTH va trang thidt bi y t& (D tr,
el EASE Eh"_—’)’_”l’r




Quin Iy @3 va;
1' Y b
: ;ll“rlnh baAy dugc nguyén tic, muc
(j ; nguyen tac phan loai, nhitng
v1e_?c khéng duoc lam khi thy gom dd
vai.
2.k TriI.lh bay duge quy trinh thu gom
do vai sach, cich bio quan dd vai
sach.
1.‘ Trinh bay duge chirc nang, cdu tao | 2 | 40 | 42
va cach vén hanh co ban ctia mét sb

30 | Bai30. Huéng din
st dung cac

TTBYT thong thiét bj y t thong dung dang dugc sir
dung. dung tai c4c co s& y té.

2. Thyc hién ding quy trinh st dung
céc thiét bi, dm bao k¥ thuat.

3. Bao quén va sir dung thiét bi mot
cach an toan, phong tranh tai bién va
kéo dai tubi tho thiét bi.

Ghi chii: Thoi gian hoc ddi véi cac bai khong bb tri thoi gian hoc 1y thuyét trén 16p va

thuc hanh s& ndm trong tdng quy thoi gian 904 gid hoc thyc hanh tai khoa 1am sang.

6.3. On tap, tw hoc, kiém tra va danh gia

6 Thoi gian
STT NOI DUNG i
On tap ’ 20
2 | Tu vAn gido duc strc khoe, 1ap k& hoach quy trinh chiim séc, viét 20
bao céo
3 [Kiém tra va danh gia 16
4 |Hoan chinh thu tuc, bé giang khoa dao tao 3
Tong s0 64

7. TAILIEU DAY - HQC
7.1 Tai liéu chinh quy
-BO Y té/Dur 4n tang cudong he théng dao tao 1am sang .
dao tao diéu dudng vién mo1;

tao lién tuc an toan ngudi bénh;

cho diéu dudng vién méi (2020);

- Huéng dfn t6 chirc va quan 1y :
-B9 Y t& Cuc quan ly kham chira bénh/ tai li€u dao‘ e ;

B0 Y/ e 1o sk Nhiey o1 Trung vong YE K hugt Gy dudng co ban (2015);
- B0 Y t&/ Bénh vién B¢ -

13



_B6 Y t&/ Bénh vién Bénh Nhigt dg; ) . .
B(;) e . 2 SLgo Trung uong vé Huéng din chim s6c céc bénh truyén
phiém va bénh nhiém khuan;
_B0 Y t€ (2013). Chuén ning luc co ban didy dudng Viét Nam,;
. Bb Y t€ (2013). Tai liéu dao ta0 an toan ngyy; bénh.
_ B Y t€ (2013). Huéng din Phong ngira chuin,

7.2. Tai liéu tham khio
- Thong tw 51/2017/TT-BYT ngay 29 thing 12 nim 2017. Huéng dan phong, chin doan va
xir tri phan vé
- Thong tw 32/2023/TT-BYT. Huéng dan xay dung chwong trinh va tai liéu cép nhat kién
thirc y khoa li€n tuc.
- Chinh pht (2023). Nghi dinh 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 Quy dinh chi tiét mdt sé
diéu ciia Luat khdm bénh, chita bénh.
- Trudng Pai hoc Diéu dudng Nam Binh (2018). Didu dudng co ban.
- Qudc héi (2023). Luat khdm bénh, chita bénh sb 15/2023.

14



8. PHUONG PHAP DAY/ HQC
8.1. Phwong phap day/ hoc Iy thuyét
mo:;’;‘i“; 5:}‘:::gv ilzéfaii:g iay tiih cyc, 14y hoc vién lam trung tAm, phé’t huy‘su
: PC Vien, gifta hoc vién va giang vién, thao luén nhom, trinh
bay ca bénh, bai tap tinh huéng.
8.2. Phuong phap day/ hoc thwe hanh va 1am sing
Day —hoc bing phuong phap nghién ciru ca banh.
Day — hoc bﬁng thao luan nhém nho,
Day - hoc qua tinh huéng.
Xem video cdc k¥ thuft thyc hign, thi thuat, chim séc ngudi bénh.
Lam mau, huéng din thanh thao céc k§ ning thye hién thu thudt, t van gido duc stc
khoe, chdm s6c nguoi bénh an toan.
Ty thye hanh theo chi tiéu thyc hanh 14m sang.
Hoc vién dugc thie hanh tai céc khoa clia bénh vién, duéi sy hudng din cia cac didu
dudng c6 trinh @6 chuyén mon. Thoi gian di méi khoa la:  tuén.
9. TIEU CHUAN GIANG VIEN VA TRQ GIANG
- Gidng vién c6 bing tir dai hoc tr& 1én, chuyén nganh phit hop véi linh vye gidng day (TS,
Ths diéu dudng, CN diéu dudng...).
- Giang vién c6 chimg chi vé phuong phép day hoc y hoc theo hudng din cua Bo Y té. Déi
voi giang vién dio tao thyc hanh lam sang phai dugc bdi dudng vé phuong phép day-hoc
lim sang theo quy dinh tai Thong tu s0 11/2019/TT-BYT.
10. THIET BI, HOC LIEU CHO KHOA HOC
< Hoc Iy thuyét: phong hoc ¢6 day du may chiéu, diéu hoa, méy tinh...
- Hoi trudmg 02 c6 st chira > 300 nguoi

- Hoi trudmg 01 6 sirc chira gan 100 nguol o
ctia cac khoa Lam sang v6i day du cac mat

énh, chita bénh tai khoa phong.

H
Vién Dao tao &NCBND, Bénh vién Bénh

% Hoc thwe hanh: truc tiép tai budng bénh

bénh trong chwong trinh; c4c thiét bi kham b
1. TO CHU'C THYC HIEN CHUONG TRH‘II.
- Don vi t6 chiic: Phong diéu dudng phoi hop v

Nhiét d¢i Trung wong.
15



- Céch thttc tuyén sinh: Tuyén sinh théng qua c4c thong bao cia TT trén website va thong
béo dugc g t6i cac co so y té, trudmg cao ding diéu dudng.
- Didu kién m& 16p: Téi thiéu 05 HV/1 16p.
- Déi v6i khéa hoc dao tao c6 hoc va thi duge thyc hién theo hinh thirc truc tiép: t6 chirc day
hoc, quan 1y ngudi hoc, t6 chirc thi dudi sy Giam sat cia Vién Dao tao & NCBND.
- Hoc vién dugc kiém tra danh gia trudc va sau khéa hoc bang bai thi tir luan/tréc nghiém
- Hoc vién dugc kiém tra thyc hanh dya trén bang kiém.
- Khai giang: Khi cé du hoc vién
- Bé giang: Két thiic khoéa hoc.
* T chikc hoc thue hanh lém sang phdi ddm bdo cdc yéu ciu sau:
- Mbi diéu dudng vién méi phai thyc hanh 14m sang ¢ cac ndi dung trong chuong trinh do
tao tai cac khoa 14m sang. B4 tri sép xép cho didu dudng vién méi hoc ludn khoa phit hop
v6i diéu kién thuc t& ciia bénh vién; khuyén khich hoc luén khoa d& hoc vién dugc hoc céc
k¥ ning va tinh hudng 14m sang.
- Tai mdi khoa 14m sang, Pidu dudng trudng khoa cin phan céng ngudi huéng din thuong
xuyén hd trg, dong vién dé didu dudng vién méi tyr tin va hing say hoc tap.
- Thong qua theo do6i thuc hanh hang ngay cia didu dudng vién méi, ngudi phu trach dao
ta0 va ngudi huéng din c6 ké hoach sip xép, hé trg dé diéu dudng vién méi hoan thanh chi
tiéu, ndi dung hoc tap tai mdi khoa.
- Pidu dudng vién méi thyc tap tai cac khoa 1am sang, dugc phén cong theo nhém lam viée

cing v6i nhan vién trong khoa. Ngoai ra, diéu dudng vién méi phat huy tinh tw chi, tw hoc

vi vin dung kinh nghiém d4 hoc vao viéc chdm soc nguoi bénh.
- Khi hoc thyc hanh, 14m sang ngudi huéng dan yéu cau hoc vién doc trude, néu y kien thao

ludn v& c4c van dé ly thuyét lién quan, vé quy trinh, béng kiém thyc hanh. Sau d6 hoc vién

thwe hinh dwéi sy huéng din, hé tro cia ngudi hudng dan. Trong khi hoc thuc hanh 1dm
sing, hoc vién str dung bang kiém dé tw danh gia

- Sau khi hoc mbi bai thuc hanh: Nguoi huéng dan yéu cau h
g din va cc hoc vién khic, sau d6 thao ludn, dwa y

tuc hoc tap dé hoan thién k¥ ning.

theo nhom.
oc vién/ nhom hoc vién thyc

hinh véi sy quan st clia nguoi huén

kién phan héi gitip hoc vién/ nhém hoc vién tiép
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2. pANH GIA VA CAP GIAY CH(NG NHAN
(2.1 Dénh gi4 khéa hoc
Ly thuyet:
+ 56 ky lwong gid: sau m&i bai 1y thuyét
. phuong phap luong gid: bai kiém tra
+ Céch tinh ket qua: tir 6 diém tré 1én (thang didm 10) 1a dat
- Thyc hanh:
+ S6 ky lugng gia: 04.
+ Phuong phap luong gia: Thuc hanh k§ ning/T.am sang
+ Céng cu danh gid: Quan sat, danh gi4 theo bang kiém
+ Dja diém danh gia: labo, bénh phong....
+ Céch tinh két qua: tir trén 6 diém trd 1én (thang diém 10) 13 dat
12.2 Didu kién cap chirng nhan
Hoc vién du céc tiéu chuin sau day dugc bénh vién cap gidy chimg nhén:
-Khong vi pham ndi quy, quy dinh ctia Bénh vi¢n, khoa phong va khoda dao tao;
- Hoan thanh céc chi tiéu thuc hanh;
- Tham gia trén 90% thoi luong hoc ly thuyét, thoi gian hoc thye hanh phai dﬁy da; Néu vi

Iy do bt kha khang phai hoc b, tryc bu;
-Pidm thi Iy thuyét va thie hanh két thic toan dot thuc hanh dat tir 6.0 tré 1én (thang diém
10).

13. TEN CHUNG NHAN

“Giy x4c nhan hoan thanh qua trinh thuc hanh 6 thang cho didu dudng da khoa”

17



